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g§nmXH$s`.....

S>r.~r. XodgaH$a
_w»` g§nmXH$

lÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉVÉºÉÖvÉÉ®úEò ºÉÉÊ´ÉÊjÉ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä ªÉÉÆSÉÒ VÉªÉÆiÉÒ ÊnùxÉÉÆEò 03 VÉÉxÉä´ÉÉ®úÒ ®úÉäVÉÒ

nù®ú´É¹ÉÔ ºÉÉVÉ®úÒ Eò®úhªÉÉiÉ ªÉäiÉä. ªÉÉ lÉÉä®ú GòÉÆiÉÒVªÉÉäiÉÒSªÉÉ VÉªÉÆiÉÒ ÊxÉÊ¨ÉkÉ Ê´ÉtÉ{ÉÒ`öÉiÉ

¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ ̈ Éä³ýÉ´ªÉÉSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ÎºjÉªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉiÉÒ±É

Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉÉÆ¨ÉÖ³äý +Énù®úÉxÉä {ÉÉÊ½þ±Éä VÉÉiÉä. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É ´ÉèÊ´ÉvªÉ{ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´É ºÉÉÆºEÞòiÉÒEò

{ÉrùiÉÒ¨ÉvªÉä iªÉÉÆSÉÒ VÉb÷hÉPÉb÷hÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý BEòÉSÉ´Éä³ýÒ +xÉäEò |ÉEòÉ®úSÉÒ EòÉ¨Éä {ÉÉ®ú {ÉÉb÷hªÉÉSÉä

ºÉÉ¨ÉlªÉÇ iªÉÉÆSªÉÉiÉ +É½äþiÉ. OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ÎºjÉªÉÉÆSÉÉ ¶ÉäiÉÒ¨ÉvªÉä ¨É½þiSÉÉSÉÉ ´ÉÉ]õÉ +ºÉiÉÉä.

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ PÉ®úEòÉ¨ÉÉ¤É®úÉä¤É®úSÉ ¶ÉäiÉÒiÉÒ±É EòÉ¨Éä |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä Eò®úiÉÉiÉ.

+ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ Eò¨ÉÉ´ÉiªÉÉ ´É =tÉäVÉEò ¨½þhÉÚxÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉºÉ¨ÉÉä®ú ªÉäiÉ

+É½äþiÉ. +ÉÌlÉEò º´ÉÉ´É±ÉÆ¤ÉxÉÉiÉÚxÉ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉÆSÉÒ |ÉÊiÉ¹ ö̀É ́ ÉÉføhÉÉ®ú +É½äþ. +zÉ|ÉÊGòªÉÉ, ¡ò³ý|ÉÊEòªÉÉ,

±ÉPÉÖ=tÉäMÉ, ½þºiÉEò±ÉÉ <iªÉÉnùÒ =tÉäMÉÉiÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ {ÉÖfäø ªÉäiÉ +É½äþiÉ.

ªÉ¶Éº´ÉÒ =tÉäVÉEò ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ½þÒ Ê´ÉÊ¶É¹]õ MÉÖhÉEòÉè¶É±ªÉ =tÉäVÉEòÉEòbä÷ +ºÉÉ´ÉÒ

±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ºÉÖnèù´ÉÉxÉä ½þÒþ MÉÖhÉEòÉè¶É±ªÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉÆ¨ÉvªÉä ={ÉVÉiÉSÉ +ºÉiÉÉiÉ. Eò`öÉä®ú {ÉÊ®ú¸É¨É

Eò®úhªÉÉSÉÒ, EòÉ]õEòºÉ®ú ´É ¤ÉSÉiÉÒSÉÒ ºÉ´ÉªÉ, ±ÉÉäEòÉÆEòbÚ÷xÉ EòÉ¨É PÉähªÉÉSÉä EòÉè¶É±ªÉ, Ê´ÉGòÒ

EòÉè¶É±ªÉ, Eò¨ÉÒiÉ Eò¨ÉÒ {Éè¶ÉÉiÉ =kÉ¨ÉÊ®úiªÉÉ ´ÉºiÉÚ JÉ®äúnùÒ Eò®úhªÉÉSÉä EòÉè¶É±ªÉ, xÉäiÉÞi´É, =kÉ¨É

ºÉÆ´ÉÉnù EòÉè¶É±ªÉ ªÉÉ¨ÉÖ³äý ªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ÎºjÉªÉÉÆxÉÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú ºÉÆvÉÒ +É½äþ. ¡òCiÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉÆxÉÉ lÉÉäb÷Ò¶ÉÒ

|Éä®úhÉÉ näùhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +ºÉiÉä. iªÉÉÆxÉÉ ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ´É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¨É³ýÉ±Éä iÉ®ú ¨ÉÊ½þ±ÉÉ

=tÉäMÉIÉäjÉÉiÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ EòÉ¨ÉÊMÉ®úÒ ¤ÉVÉÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ.

lÉÉä®ú ºÉ¨ÉÉVÉºÉÖvÉÉ®úEò ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±ÉåxÉÒ nÖù¤ÉÇ±É PÉ]õEòÉÆSªÉÉ ̈ ÉÖ±ÉÓxÉÉ PÉ®úÉäPÉ®úÒ VÉÉ´ÉÚxÉ

Ê¶ÉIÉhÉÉºÉÉ`öÒ |É´ÉÞkÉ Eäò±Éä ´É Ê¶ÉIÉhÉÉSÉä uùÉ®ú JÉÖ±Éä Eò°üxÉ BEò ¨É½þÉxÉ EòÉªÉÇ Eäò±Éä +É½äþ.

ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±Éä VÉªÉÆiÉÒ ÊxÉÊ¨ÉkÉÉxÉä ºÉÉÊ´ÉjÉÒ¤ÉÉ<Ç ¡Öò±ÉåxÉÉ +Ê¦É´ÉÉnùxÉ.

xÉÚiÉxÉ ´É¹ÉÉÇSªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ½þÉÌnùEò ¶ÉÖ¦ÉäSUôÉ!

ªÉÉ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ Eò®úb÷<Ç, ½þ®ú¦É®úÉ, V´ÉÉ®úÒ, VÉ´ÉºÉ ´É MÉ½Úþ {ÉÒEò ´ÉÉføÒSªÉÉ +´ÉºlÉäiÉ

+É½äþiÉ. ªÉÉ ́ É¹ÉÔ VÉÉªÉEò´ÉÉb÷Ò vÉ®úhÉÉSÉä {ÉÉhÉÒ ±ÉÉ¦É IÉäjÉÉºÉ ={É±É¤vÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý MÉ½Úþ ́ É ½þ®ú¦É®úÉ

Ê{ÉEòÉÆSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ´ÉÉfø ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. =x½þÉ³ýÒ ½ÆþMÉÉ¨ÉÉiÉÒ±É {ÉÒEò ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉEòbä÷ ±ÉIÉ näùhÉä

MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.

=x½þÉ³ýÒ ¦ÉÖ<Ç¨ÉÚMÉÉSÉä VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ =i{ÉÉnùxÉ Ê¨É³ýÊ´ÉhªÉÉºÉÉ ö̀Ò +ÉÊhÉ ={É±É¤vÉ {ÉÉhªÉÉSÉÉ

EòÉªÉÇIÉ¨É ́ ÉÉ{É®úÉºÉÉ`öÒ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ {ÉÉ³ýÒSÉä +ÆiÉ®ú ̈ ÉÉSÉÇ ̈ ÉÊ½þxªÉÉiÉ 8-10 Ênù´ÉºÉ BÊ|É±É ̈ ÉÊ½þxªÉÉiÉ

6-8 Ênù´ÉºÉ ´É ¨Éä ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ 5-6 Ênù´ÉºÉ `äö´ÉÉ´Éä. =x½þÉ³ýÒ ½ÆþMÉÉ¨ÉÉiÉ ªÉÉ Ê{ÉEòÉ ´ªÉÊiÉ®úÒCiÉ

SÉÉªÉÉSÉÒ Ê{ÉEäò VÉºÉä V´ÉÉ®úÒ, ¨ÉEòÉ, SÉ´É³ýÒ <iªÉÉnùÒ PÉähÉä +É´É¶ªÉEò +É½äþ =x½þÉ³ýªÉÉiÉ Eò¨ÉÒ

{ÉÉhªÉÉ´É®ú Eò¨ÉÒ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒiÉ ªÉähÉÉªÉÉ ¦ÉÉVÉÒ{ÉÉ±ªÉÉSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉ ªÉä<Ç±É.

Ênù´ÉºÉåxÉÊnù´ÉºÉ VÉÊ¨ÉxÉÒiÉÒ±É ºÉåpùÒªÉ Eò¤ÉÉÇSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ PÉ]õiÉ +É½äþ. VÉ¨ÉÒxÉ ºÉÖvÉÉ®úhªÉÉSªÉÉ

où¹]õÒxÉä ´É ÊiÉSÉÒ =i{ÉÉnùxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ÊSÉ®úºlÉÉªÉÒ ®úÉ½þhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉºÉäSÉ ¶ÉäiÉÒ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ ´É

¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò JÉiÉÉºÉÉä¤ÉiÉ ={É±É¤vÉ ºÉåpùÒªÉ JÉiÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úhÉä ½þÒ

EòÉ³ýÉSÉÒ MÉ®úVÉ ¤ÉxÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ.

EòÉä®úb÷´ÉÉ½Úþ ́ É +±{É¦ÉÚvÉÉ®úEò ¶ÉäiÉEòªÉÆÉºÉÉ`öÒ BEòÉi¨ÉÒEò ¶ÉäiÉÒ{ÉvnùiÉÒ ={ÉªÉÖCiÉ +É½äþ.

¶ÉäiÉÒ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ÊEò¡òÉªÉiÉ¶ÉÒ®ú ½þÉähªÉÉºÉÉ`öÒ ¶ÉäiÉÒ´Éù®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ nÖùùMvÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ, EÖòEÚò]õ{ÉÉ±ÉxÉ,

¶Éä³ýÒ{ÉÉ±ÉxÉ, ®äú¶ÉÒ¨É =tÉäMÉ, +³Æý¤ÉÒ =tÉäMÉ <iªÉÉnùÒ EÞòÊ¹É{ÉÖ®úEò ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉÉvÉ±ÉÉ

{ÉÉÊ½þVÉä.
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ew^ Xrnmdbr
· g§ÌmdJu` PmS>mMr Am§{~`m ~hmamMr \$io dmQ>mÊ`mÀ`m

AmH$mamMr Pmë`mg {e\$mag Ho$boë`m ZÌ IV XoD$Z

nmUr Úmdo. gyú_ _wbÐì`mMr \$dmaUr H$amdr.

· CÝhmir {_aMr d ^mOrnmë`mMo amoJ d {H$S>rnmgyZ

g§ajU H$amdo.

· CÝhmir {nH$mg nmÊ`mÀ`m nmù`m 8 Vo 10 {XdgmÀ`m

A§VamZo Úmì`mV.

· AÀN>mXZmMm dmna H$amdm, VgoM EH$gar AmS> nmUr

Úmdo.

· OZmdam§Zm AmhmamVyZ _waKmg Úmdm.

· `m _{hÝ`mV h§Jm_r D$gmMr bmJdS> H$ê$ Z`o. VgoM

D$gmMo ImoS>dm nrH$ KoD$ Z`o.

· D$gmV ImoS> _merMm àmXþ^m ©d AmT>ië`mg,

Šbm o a m on m`ar\$ m °g 20% 20 {_br qH$dm

Šbmoa°ÝQ́>rbrn«mob 18.5%. 4 {_br. 10 {bQ>a nmÊm`V

{_giyZ \$dmaUr H$amdr.

dJ©UrXmam§Zm gyMZm

eoVr^mVr _m{gH$mÀ`m gd© dJ©UrXmam§Zm H$i{dÊ`mV `oVo H$s, E{àb 2022 nmgyZ
eoVr-^mVr _m{gH$mÀ`m dJ©UrMo Xa Imbrb à_mUo amhVrb.

* dJ©Ur *
(E{àb 2022 nmgyZ)

dm{f©H$ dJ©Ur eoVH$è`m§gmR>r 200.00 `
g§ñWogmR>r 300.00 `

Ì¡dm{f©H$ dJ©Ur eoVH$è`m§gmR>r 400.00 `
g§ñWogmR>r 700.00 `

A§H$ {_iV Zgë`mg ZOrH$À`m nmoñQ>mV qH$dm Amnë`m ̂ mJmVrb nmoñQ>_ZOdi Mm¡H$er H$amdr. ZgVm

Amnbr dJ©Ur ̂ aë`mMr nmdVr H«$_m§H$ d {XZm§H$ ̀ m _m{hVrgh eoVr^mVr H$m`m©b`mer (XwaÜdZr H«$_m§H$ : 02452

- 228601) qH$dm d¡OZmW gmVnwVo - 9423018803, 7588156223 ̀ m§Moer g§nH©$ gmYmdm.

VgoM Amnbm nÌì`dhmamMm nÎmm ~Xbbm Agob qH$dm eoVr^mVr~Ôb H$mhr gyMZm AgVrb Va eoVr^mVr

H$m`m©b`mer g§nH©$ H$amdm.

A§H$ {_iV Zgë`mg

- g§nmXH$, eoVr^mVr

- g§nmXH$, eoVr^mVr
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{Z`moOZ gwê$ D$g bmJdS>rMo...

gwê$ CgmMr bmJdS> {S>g|~a Vo \o$~«wdmar `m
H$mbmdYrV Ho$br OmVo; na§Vw bmJdS>rMm ̀ mo½` H$mbmdYr
15  OmZodmar Vo 15 \o$~«wdmar hm Amho. ̀ m CgmMr VmoS>Ur
gmYmaU 12 Vo 14 _{hÝ`m§Zr Ho$br OmVo. gwê$ D$g KoÊ`mnydu
Iarn h§Jm_mV H$S>YmÝ`mMo AWdm J{iVmMo nrH$ ¿`mdo
qH$dm {hadirMo nrH$ VmJ, Y¢Mm KoD$Z Vo O{_ZrV JmS>bo
AgVm gwê$ CgmÀ`m CËnmXZmV dmT> hmoVo d O{_ZrMr
gwnrH$Vm Mm§Jbr amhVo.
· hdm_mZ : CgmMo CËnmXZ hdm_mZmda ~aoMgo Adb§~yZ
AgVo. 24 Vo 30 A§e gopëgAg EdT>çm Vmn_mZmV
CgmMr dmT> Mm§Jbr hmoVo. {S>g|~a Vo \o$~«wdmar ̀ m H$mimV
Vmn_mZ H$_r AgVo. Ë`m_wio D$g CJdUrg EH$ Vo XrS>
_{hÝ`mMm H$mbmdYr bmJVmo. CgmMr dmT> gy`©àH$memV
Mm§Jë`m àH$mao hmoVo. n¹$VoÀ`m H$mimV 15 A§e gopëgAg
Vmn_mZ gmIa CVmè`mg nmofH$ AgVo.
· O_rZ : D$g bmJdS>rgmR>r nmÊ`mMm Mm§Jbm {ZMam
hmoUmar EH$ Vo XrS> _rQ>a ImobrMr, _Ü`_ Vo ̂ mar O_rZ,
60 Q>Š`m§nojm OmXm ObYmaUeº$s AgUmar VgoM
ZXrH$mR>À`m JmimÀ`m gwnrH$ O{_Zr CgmgmR>r `mo½`
AgVmV. O{_ZrMm gm_y 6.5 Vo 8.5, jmam§Mo à_mU 0.5
Q>Š`m§R>çm{Z nojm H$_r d MwZIS>rMo à_mU 15 Q>Š`m§>nojm
H$_r Am{U g|{Ð` H$~© {H$_mZ 0.5 Q>¸$m Agmdo.
· nyd©_emJV : CgmgmR>r {ZdS>boë`m O{_ZrMr nyd©_emJV
Mm§Jbr H$amdr. `mgmR>r n{hbr C^r Am{U Z§Va Xþgar
AmS>dr Imob Zm§JaQ> H$amdr. Zm§JaUrZ§Va Hw$id MmbdyZ
T>oH$io \$moS>mdrV. Xþgè`m Zm§JaUrnydu hoŠQ>ar 20 ~¡bJmS>çm
Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV AWdm H§$nmoñQ> IV Úmdo.

Hw$idUrZ§Va _¢X MmbdyZ O_rZ gnmQ> H$amdr. _Ü`_
àH$maÀ`m O{_ZrV EH$ _rQ>a Am{U ̂ mar O{_ZrV 1.20
_rQ>a A§Vamda gè`m nmS>mì`mV.O_rZ gnmQ> Agë`mg
(0.3 Q>Š`mV  n`ªV CVma) 40 Vo 60 _rQ>a A§Vamda
AmS>do nmQ> nmSy>Z bm§~ gar nÕVrMm Adb§~ H$amdm.
CgmMr bmJU nÅ>m nÕVrZo H$amd`mMr Agë`mg [aOaÀ`m
gmømZo AS>rM qH$dm VrZ \y$Q> A§Vamda gè`m nmS>mì`mV.
gbJ XmoZ gè`m§V bmJdS> H$ê$Z {Vgar gar _moH$ir
R>odmdr. Ë`m_wio AS>rM Vo nmM \y$Q> qH$dm VrZ Vo ghm \y$Q>
A§Vamda OmoS> AmoitMr nÅ>m nÕVrZo bmJdS> H$aUo gwb^
hmoVo. D$g bmJUrnydu g|{Ð` IVmMm Xþgam hám hoŠQ> ar
20 ~¡bJmS>çm Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV AWdm H§$nmoñQ>
IV gar_Ü ò Q>mH$mdo. H§$nmoñQ>/ eoUIV CnbãY Zgë`mg
bmJUrnydu VmJ/ Y¢Mm ̀ mgmaIr {hadirMr {nHo$ KoD$Z
O{_ZrV JmS>mdrV.
· dmUm§Mr {ZdS>

gwê$ D$g nrH$ eoVm_Ü`o 12 Vo 14 _{hZo C^o
AgVo ̀ mgmR>r bdH$a VgoM _Ü`_ n¹$ hmoUmè`m OmVtMr
{ZdS> H$amdr. gwê$ h§Jm_mgmR>r H$mo- 86032 (Zram), H$mo
- 94012 (\w$bo gm{dÌr), H$mo - 92005 (\w$bo
92005),  H$mo --740,  H$mo -7225, H$mo -
7219,E_Eg -10001 ̀ mgma»`m {e\$maerV dmUm§Mr
{ZdS> H$amdr.
· ~oUo {ZdS> : ~oUo _ù`mV dmT>{dbobo 9 Vo 11 _{hZo
d`mMo {ZamoJr, agaerV Am{U AZwdm§{eH$Ñï²>`m ewÕ ~oUo
dmnaë`mg CËnmXZmV 15 Vo 20 Q> o̧$ dmT> hmoVo. Xa 3
dfmªZr Zì`mZo ~oUo_ù`mVrb ~oUo dmnamdo. D$g ~oUo_im

dZm_H¥${d, na^Ur

S>m°. {H$emoa PmS>o
H$m`©H«$_ g_Ýd`H$, H¥${f {dkmZ H|$Ð,

Am¡a§Jm~mX
_mo. … 8275388049

S>m°.^JdmZ Amgodma
{d^mJ à_wI, H¥${f{dÚm {d^mJ

_mo. … 7588082136
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H$aÊ`mgmR>r 20 S>moio Agboë`m 10 CgmMm dmna Ho$ë`mg
Z§VaÀ`m dfm©V 1000 CgmnmgyZ XmoZ S>moù`m§Mr 200000
{Q>nar dmnê$Z XmoZ EH$amda CgmMr bmJdS> H$aVm ̀ oVo.
· ~oUoà{H«$`m

CgmÀ`m H$m§S>rdarb Idbo H$sS>, {nR>çm T>oHy$U
VgoM H$mUr amoJmÀ`m {Z §̀ÌUmgmR>r 300 {_.{b. _°b°{WAm°Z
(50 Q> o̧$ àdmhr) + 100 J«°_ H$m~}ÝS>m{P_ à{V 100
{bQ>a nmÊ`mV {_giyZ ÐmdU V`ma H$amdo. `m ÐmdUmV
~oUo Xhm {_{ZQ>o ~wS>dmdo. ~waerZmeH$mMr à{H«$`m Ho$bobo
~oUo AYm© Vmg gwH$ë`mZ§Va {OdmUy g§dY©H$mMr ~oUoà{H«$`m
H$amdr. ̀ mgmR>r 100 {bQ>a nmÊ`m_Ü ò 10 {H$bmo E°goQ>mo~°ŠQ>a
Am{U 1.25 {H$bmo ñ\w$aX {daKidUmao {OdmUy g§dY©H$
bmdmdo. Aem ÐmdUm_Ü`o ho ~oUo 30 {_{ZQ>o ~wS>dmdo.
Ë`m_wio E°goQ>mo~°ŠQ>a {OdmUy ~oÊ`mÀ`m noer_Ü ò àdoe H$ê$Z
ZÌmMr ~MV H$aVmV Am{U ñ\w$aX {daKi{dUmao {OdmUy
O{_ZrVrb ñ\w$aX D$gdmT>rgmR>r CnbãY H$ê$Z XoVmV.
Aem àH$maÀ`m {OdmUy§À`m ~rOà{H«$`o_wio ZÌm_Ü`o 50
Q> o̧$, Va ñ\w$aXÀ`m _mÌoV 25 Q> o̧$ ~MV hmoVo.
·  bmJdS>rMo V§Ì

gwê$ CgmMr bmJU H$aÊ`mgmR>r XmoZ S>moio {Q>nar
nÕVrZo bmJU H$amdr. XmoZ S>moù`m§Mo {Q>nao V`ma H$aVmZm
S>moù`m§À`m darb 1/3 ̂ mJ R>odyZ YmaXma H$mo`Ë`mZo ~oUo
N>mQ>mdo. D$g bmJU H$aVmZm XmoZ {Q>nè`m§_Yrb A§Va 15
Vo 20 g|._r. R>odmdo. _Ü`_ H$mù`m O{_ZrgmR>r (EH$
_rQ>a gar A§Va) hoŠQ>̀ ar 30,000  {Q>nar d ̂ mar O{_ZrgmR>r
(1.2 _rQ>a gar A§Va) hoŠQ>rar 25,000 {Q>nar ~oUo bmJVo.
·  Am§Va{nH$m§Mo {Z`moOZ

gwê$ CgmMm H$mbmdYr 12 Vo 13 _{hÝ`m§Mm AgVmo.
CgmMr bmJdS> Ho$ë`mZ§Va nyU© CJdU hmoÊ`mgmR>r ghm Vo
AmR> AmR>dS>çm§Mm H$mbmdYr bmJVmo. gwadmVrÀ`m
H$mbmdYr_Ü ò CgmMr dmT> hiy hmoV Agë`m_wio CgmÀ`m
XmoZ gè`m§_Ü ò Am§Va{nHo$ KoÊ`mgmR>r ̂ anya _moH$ir OmJm
AgVo. Am§Va{nH$m§_wio EHy$U {Zìdi CËnÞmV dmT> hmoVo.

CgmgmR>r {~`mUo, IVo d Am§Va_emJVrgmR>r Ho$bobm IM©
Am§Va{nH$mÀ`m CËnÞmVyZ {ZKyZ OmVmo. VUm§À`m dmT>rda
n[aUm_ hmoD$Z VUm§Mo à_mU H$_r hmoVo. gwê$ Cgm_Ü`o
^wB©_yJ, gmo`m~rZ, H$mo~r, \w$bH$mo~r, _oWr, H$moqW~ra,
H$qbJS>, H$mH$S>r d H$m§Xm hr Am§Va{nHo$ KoVm `oVmV.
{ÛXb dJm©Vrb Am§Va{nHo$ KoVë`mg O{_ZrMm nmoV gwYmaVmo.
· Am§Va_emJV …

D$g EH$ _{hÝ`mMm AgVmZm Zm§½`m Agë`mg
^ê$Z KoUo Amdí`H$ Amho. Ë`mgmR>r bmJU H$aVodoir d
nmÊ`mÀ`m nmQ>mV OmXm EH$ S>moù`mÀ`m {Q>nè`m bmdyZ ̀ m
amonm§Mm dmna H$amdm Am{U nmUr Úmdo. CgmMo nrH$ n{hë`m
90 {Xdgm§n ª̀V VU{da{hV R>odmdo. Ë`mgmR>r {e\$maerZwgma
VUZmeH$m§Mm dmna H$amdm.AQ´>mPrZ hm KQ>H$ Agbobo
VUZmeH$ hoŠQ>aar 05 {H$bmo qH$dm _oQ´>rã ẁ{PZ hm KQ>H$
Agbobo VUZmeH$ hoŠQ>mar 1.5 {H$bmo à{V 1000 {bQ>a
nmÊ`mV {_giyZ D$g bmJdS>rZ§Va 03 Vo 04 {Xdgm§Zr
dm\$gm AgVmZm \$dmamdo.\$dmaVmZm ZmoPb O{_ZrbJV
Yamdm Ë`m_wio \$dmaUr EH$gmaIr hmoVo. \$dmaUrZ§Va 03
Vo 04 {Xdg H$moUË`mhr àH$maMr _emJV H$ê$ Z`o.VUm§Mo
à_mU A{YH$ Agë`mg bmdUrZ§Va 20 Vo 25 {Xdgm§Zr
2 -4-S>r KQ>H$`wº$ VUZmeH$mMr hoŠQ>ar 1.25 {H$bmo
à{V 500 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr H$amdr.

hair d bìhmim ̀ m VUm§À`m ~§Xmo~ñVmgmR>r D$g
bmJdS>rZ§Va XmoZ _{hÝ`m§Zr ½bm`\$mogoQ> 2.5 {H$bmo  à{V
500 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$º$ VUm§da \$dmaUr H$amdr.
VUZmeH$ {nH$mda nSy> XoD$ Z`o. Ë`mgmR>r ßb°pñQ>H$ hþS>Mm
dmna H$amdm.

EH$mpË_H$ nÕVrZo VU{Z`§ÌU nÕVrMm Adb§~
Ho$ë`mg IMm©V ~MV hmoVo. EH$M nÕV dmnaë`mg IM©
dmT>Vmo. \$m`Xm H$_r amhVmo åhUyZ VUm§À`m ~§Xmo~ñVmgmR>r
EH$mpË_H$ nÕVrMm Adb§~ H$aUo \$m`Xoera R>aVo. ̀ mgmR>r
D$g bmdUrZ§Va 03 Vo 04 {Xdgm§Zr _oQ´>rã ẁPrZ ẁº$
VUZmeH$ hoŠQ>ar 1.5 {H$bmo d Ë`mZ§Va 60 {Xdgm§Zr 2-
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4-S>r jma`wº$ \$m°å`w©boeZ {dMmaUo KQ>H$ Agbobo
VUZmeH$ hoŠQ> ar 1.25 {H$bmo ̀ mà_mUo \$dmaUr H$ê$Z
90 {Xdgm§Zr H$moinUr H$amdr.
·  _moR>r ~m§YUr

D$g bmJdS>rZ§Va 16 Vo 20 AmR>dS>çm§Zr
amgm`{ZH$ IVmMr _mÌm XoD$Z nhmarÀ`m AdOmamZo da§~o
\$moSy>Z Am§Va_emJV H$amdr. gm`Z Hw$id [aOaZo _moR>r
~m§YUr H$amdr. nmUr XoÊ`mgmR>r gè`m da§~o XþéñV H$ê$Z
¿`mdoV.
·  nmUr ì`dñWmnZ

bmJdS>rnmgyZ _moR>çm ~m§YUrn`ªV gmYmaUnUo
nmÊ`mÀ`m nmù`m 8 go_r ImobrÀ`m Úmì`mV.Ë`mZ§Va 10
go_r ImobrÀ`m nmUr nmù`m Úmì`mV.h§Jm_mZwgma CÝhmù`mV
08 Vo 10 {Xdgm§Zr nmdgmù`mV 14 Vo 15 {Xdgm§Zr d
{hdmù`mV 18 Vo 20 {Xdgm§Zr nmÊ`mÀ`m nmù`m Úmì`mV.
`mnojm A{YH$ nmÊ`mMm dmna H$ê$ Z ò.A{YH$ CËnmXZ d
O{_ZrÀ`m gwnrH$VogmR>r gyú_ ObqgMZ nÕVrMm Adb§~
H$amdm. ̀ mgmR>r nÅ>m nÕV qH$dm é§X garMm Adb§~ H$amdm.
·  amgm`{ZH$ IVm§Mm dmna :

* gwé h§Jm_mVrb D$gmgmR>r hoŠQ>ar 250 {H$bmo ZÌ,
115 {H$bmo ñ\w$aX d 115 {H$bmo nmbmeMr
{e\$mag Amho.

* amgm`{ZH$ IV_mÌoV _mVr n[ajU H$éZ ̀ mo½` Vo
~Xb H$aUo JaOoMo Amho. _mVr n[ajUm_wio
O{_ZrMm gm_w, g|{Ð` H$~©, ZÌ, ñ\w$aX, nmbme
`mgmo~VM gwú_ AÝÝÐì`m§Mr pñWVrXoIrb g_OVo.
Ë`mdéZ amgm`{ZH$ IV _mÌm R>a{dUo gmono OmVo.

* H$mo-86032 `m _Ü`_ Ceram n¹$ hmoUm-`m
OmVrg ZÌ, ñ\w$aX, Am{U nmbme ẁº$ IVm§Mr
25 Q> o̧$ OmñV _mÌm bmJVo. (ZÌ 313  {H$bmo,
ñ\w$aX d nmbme àË`oH$s 144 {H$bmo)

* IVmMm n{hbm hám åhUOoM 10 Q>¸o$ ZÌ
bmJdS>rnwdu, _wim§À`m d A§Hw$amÀ`m dmT>rgmR>r

ñ\w$aX d nmbme àË òH$s 50  Q> o̧$ \$m`Xoera
R>aVo.

* bmJdS>rZ§Va 6 Vo 8 AmR>dS>̀ m§V D$gmbm \w$Q>dm
òÊ`mg gwédmV hmoVo \w$Q>ì`m§Mr dmT> A{YH$ Omo_Xma

hmoÊ`mgmR>r ZÌ IVmMr 40 Q> o̧$ _mÌm X`mdr.
Ë`mZ§Va AdOmamÀ m̀ gmhmæ`mZo ~mi~m§YUr H$amdr.
~mi~m§YUr Ho$ë`m_wio IVo ì`dpñWV[aË`m
O{_Zr_Ü ò JmS>br OmVmV. VgoM D$gmÀ`m _wimbm
hb{H$er ̂ a {Xbr OmVo. Ë`m_wio \w$Q>dm Mm§Jbm
bmJVmo Am{U Omo_Xma dmT> hmoVo.

* nrH$   12 Vo 14  AmR>dS>̀ m§Mo Pmë`mZ§Va D$gmbm
H$m§S>`m gwQ>Ê`mg gwadmV hmoVo. Ë`mdoir ZÌ`wº$
IVmMm {Vgam hám åhUOo  {e\$maerV 10 Q> o̧$
ZÌmMr _mÌm X`mdr.

* AdOmamÀ`m gmhmæ`mZo hmVnoaUr H$amdr qH$dm
D$gmÀ`m ~wS>mbm IV XoD$Z VrZ XmVoar AdOma
Mmbdmdo. åhUOo IV _mVrAmS> hmoB©b d O_rZ
_moH$ir hmoB©b.

* bmJdS>rZ§Va 3.5 Vo 4   _{hÝ`m§V D$gmMr n¸$s
~m§YUr H$éZ ¿`mdr. _moR>r ~m§YUr H$aVm§Zm àW_
{e\$maerà_mUo ZÌ`wº$ IVmMr 40 Q> o̧$, ñ\w$aX
d nmbmeMr Cd©[aV 50  Q>̧ o$ _mÌm CgmÀ`m ~wS>mbm
XoD$Z VrZ XmVoar AdOma Mmbdmdo. Ë`mZ§Va
[aOaÀ`m gmhmæ`mZo ~m§YUr H$amdr, åhUOo D$gmbm
Mm§Jbr ^a bmJob.

* amgm`{ZH$ IVm§À`m _mÌm àË òH$ doir g|{Ð`
IVm§~amo~a {Xë`mg \$m`Xoera R>aVo. CÝhmi`m_Ü ò
nmÊ`mMr H$_VaVm ^mgë`mg Ðdén IVm§Mr
\$dmaUr H$amdr Am{U nmD$g nS>ë`mZ§Va bJoM
IVm§Mm eodQ>Mm hßVm X`mdm.

· qR>~H$ qgMZmìXmao IVm§Mm dmna :
{dÐmì` IVm§Mm dmna {R>~H$ qgMZmìXmao Ho$ë`mg

IVm§Mr Cn ẁº$Vm dmT>Vo. VgoM IVm§Mr 40 Q> o̧$n`ªV
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~MV eŠ` hmoVo. _wim§Odi IVo {Xë`m_wio CËnmXZm_Ü ò
dmT> hmoVo.
· J§YH$mMm dmna

* amÁ`mVrb O{_ZrV J§YH$mMr H$_VaVm AmT>iyZ
`oVo. Ë`mgmR>r dg§VXmXm ewJa BpÝñQ>Q>`wQ>Zo
J§YH$ ẁº$ IVm§Mm dmna H$aÊ`mMr {e\$mag Ho$br
Amho.

* D$g bmJdS>rÀ`m doir EH$ar 24 {H$bmo _ybÐdr
J§YH$ Úmdo. Ë`m_wio CËnmXaZmV 10 Vo 24  Am{U
15 Vo 30 Q> o̧$ gmIa CËnmXZmV dmT> hmoVo.

· {gbrH$m°ZMm dmna
· {gbrH$m°Z ho Cn ẁº$ AÞÐì ò Amho. O{_ZrV {gbrH$m°ZMo

à_mU Oar OmñV Agbo Var Vo ~hÿVm§er amgm`{ZH$
A{^{H«$`oV ̂ mJ KoV Zmhr.

· {gbrH$m°ZMr _moZmo{g{bgrH$ Amåb ñdénmVrb g§ ẁJo
{H«$`merb AgVmV. Am{U ̀ mM ñdénmV {nH$mH$Sy>Z
emofZ hmoVo. D$g nrH$mVrb {gbrH$m°ZMm gh^mJ
_hËdmMm Amho. emofZ Ho$bobo _moZmo{g{bgrH$ Amåb
{nH$mÀ`m noerÐì`o {gbrH$m Oob ñdénmV gmR>dbo
OmVo. Ë`m_wio noer H$dM H$R>rU ~ZVo. nmZmVwZ nmÊ`mMo
CËgO©Z H$_r hmodyZ Adf©U n[apñWVrV nmÊ`mMm VmU
ghZ hmoVmo.amoJ Am{U H$sS> à{VH$maH$Vm {Z_m©U hmoVo.
àH$me g§ûcofZ à{H«$ òV dmT> hmoVo. O{_ZrV ñ\w$aXmMr
CnbãYVm dmT>Vo. n[aUm_r D$g Am{U gmIa CËnmXZmV
Mm§Jbr dmT> hmoVo. bmJUrÀ`m doir EH$ar 160 {H$bmo
{gbrH$m°ZgmR>r 600 {H$bmo ~J°g Am{U 1 {bQ>a à{V
EH$ar ìhrEgAm` {Z{_©V {gbrHo$Q> {daKiUmao  Ðdén
{OdmUy g_yhmMm dmna H$amdm.

IVo XoÊ`mÀ`m nÜXVr d H$miOr :
* amgm`{ZH$ IV Hw$XirZo Mir KoD$Z qH$dm IVo

XoÊ`mÀ`m AdOmamÀ`m gmhmæ`mZo X`mdrV.
* Cä`m {nH$mV IVo XoVm§Zm O{_ZrV  WmoS>mgm Amobmdm

åhUOo dm\$gm Agmdm.

* IVo {Xë`mZ§Va bJoM nmUr XoD$ Z ò. Xþg-`m {Xder
hbHo$ nmUr X`mdo.

* ñ\w$aX`wº$ IVo _wim§À`m gm{ÞÜ`mV qH$dm H§$nmoñQ>
IVmV {_giyZ X`mdrV. hoŠQ>ar 2.5 {bQ>a Ðdén
ñ\w$aX {daKiUm-`m {OdmUy IVm§Mm dmna Ho$ë`mg
ñ\w$aXmMr CnbãYVm dmT>Vo.

* nmbme ẁº$ IVo gar_Ü`o am§Jmoir nÜXVrZo X`mdrV.
eŠ`Vmo hr IVo ZÌ ̀ wº$ IVm§~amo~a {Xë`mg ZÌmÀ`m
CnbãYVoda Mm§Jbm n[aUm_ hmoVmo.

Cgmdarb amoJ d {Z`§ÌU :
nmo¸$m ~moB§J :-
 hm amoJ hdoÛmao ngaVmo. _mÝgyZnyd© nS>bobm dird nmD$g
d nmdgm_wio hdoV dmT>boë`m AmÐ©Vo_wio hm amoJ nmZmda
_moR>çm à_mUmV {XgyZ ̀ oVmo. nmdgmù`mV eŠ`Vmo Owb¡ Vo
gßQ>|~a ̀ m H$mbmd{YV amoJmMm àmXþ^m©d OmñV AmT>iVmo.
`m amoJmMr bmJU gwédmVrb e|S>çmnmgyZ ̀ oUmè`m {Vgè`m
d Mm¡Ï`m H$modù`m nmZm§da {XgyZ ̀ oVo. nmZmÀ`m ImbÀ`m
^mJmV gwédmVrbm {\$¸$Q>, {hadQ>, {ndiga, nm§T>aQ> nÅ>o
AWdm {R>nHo$ {XgVmV. amoJQ> nmZm§Mm AmH$ma ~XbyZ Ë`m§Mr
bm§~r H$_r hmoVo. ImoS>mH$S>rb ^mJ AmIyS> hmoD$Z nmZo
EH$_oH$m§V Jwa\$Q>br OmVmV Ë`m_wio Vr nyU©nUo CKS>br
OmV ZmhrV. ̀ m amoJmMr Vrd«Vm AmT>ië`mg e|So> Hy$O d
H$mS>r H$mnmMr bjUo {XgVmV.
{Z`§ÌU :-
1. {ZamoJr d amoJà{VH$ma ~oUoMr bmJdS> H$amdr.
2. amoJmMm àmXþ^m©d hmoVmM 1 J«°_ H$m~}ZS°>Pr_ à{V
{bQ>a 3 nmÊ`m_Ü`o {_giyZ 12 {XdgmÀ`m A§VamZo 3
\$dmaÊ`m H$amì`mV.
· bmb Hy$O

hm amoJ _mVr_Ü ò Agboë`m H$m°{bQ>m°{Q́>H$_ \°bH°Q>_
øm ~waer_wio hmoVmo. øm amoJmMm àmXþ^m©d àm_w»`mZo D$gmda
Am{U nmZm§da {XgyZ `oVmo. bmJU Pmboë`m nmZm§Mm a§J
~XbVmo. {hadm Vo Zm[äJrZ§Va Zm[äJr Vo {ndim Agm hmoVmo.
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bmb a§JmMo {R>nHo$ nmZmÀ`m _Ü` {eaoda {XgVmV. nmZo
ImbyZ da gwH$V OmVmV.Z§Va amoJJ«ñV D$g {\$H$Q> a§JmMm
Am{U nmoH$i hmoVmo. bmJU Pmboë`m CgmMo _Ü òM {d^mOZ
Ho$ë`mg Ë`mVyZ Am~§Q> dmg `oVmo d A§VJ©V ^mJ bmb
Pmbobm AgVmo. H$Yr-H$Yr AmVë`m ^mJmV H$mù`m
Vn{H$ar a§JmMm Ðd {XgyZ ̀ oVmo.
· {Z §̀ÌU
1. bmJdS>rgmR>r ~oUo {ZdS>VmZm {ZamoJrM ~oUo {ZdS>mdo.

2. bmb Hy$OMr bmJU Pmboë`m eoVmV {nH$m§Mr \o$anmbQ>
H$amdr. Xþgè`m h§Jm_mV ^mV nrH$ ¿`mdo Z§Va XmoZ
h§Jm_ Xþgao nrH$ ¿`mdo.

3. amoJ {XgyZ ̀ oVmM bmJU Pmbobr nmZo Am{U H$m§S>çm
EH$Ì H$ê$Z OmiyZ Q>mH$mdo.

4. ~oUo 0.1% ~m{dñQ>rZÀ`m ÐmdUmV 18 {_{ZQ>o ~wS>dyZ
R>odmdo Z§Va Ë`mMr bmJdS> H$amdr.

· Vm§~oam
hm amoJ nH${g{Z`m E[aA°ZWr ̀ m ~waer_wio hmoVmo.

bmJUrÀ`m doir 3 1.15 1.16
2 6 2.30 2.32
4 6 4.60 2.32
6 12 4.60 2.32
8 20 6.82 3.48
10 20 6.82 4.64
12 26 9.18 5.80
14 26 9.18 6.96
16 26 9.18 8.12
18 29 10.33 5.80
20 29 10.33 5.80
22 33 11.48 9.28
24 33 10.33 10.44
26 20 6.98 9.28
28 12 4.60 8.12
30 9 3.44 8.12
32 6 2.30 8.12
34 6 2.30 6.96
36 3 1.15 6.96

{R>~H$ qgMZmìXmao IVm§Mm dmna H$aÊ`mMo doimnÌH$
IVo XoÊ`mÀ`m doim

AmR>dSo>
ZÌ ñ\w$aX nmbme

`w[a`m ({H$/ho) \$m°ñ\$mo[aH$ Amåb ({H$/ho) å`waoQ> Am°\$ nmoQ>°e ({H$/ho)
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amoJmMo {~OmUy hdoÛmao ngaVmV. nmZmÀ`m XmoÝhr ~mOyg
bhmZ, bm§~Q> AmH$mamMo {ndio {R>nHo$ {XgVmV. Z§Va ho
{R>nHo$ AmH$mamZo _moR>o hmoD$Z Ë`m§Mm a§J Vn{H$ar Vo Zm[äJr-
Vn{H$ar qH$dm bmb- Vn{H$ar hmoVmo. nyU© nmZ Vm§~oam`wº$
hmoVo.
· {Z`§ÌU
1. amoJà{VH$ma ~oUoMr bmJdS> H$amdr.
2. amoJJ«ñV nmZo H$mTy>Z Vr OmiyZ Zï> H$amdrV.
3. amoJmMm àmXþ^m©d {XgVmM 0.3% (3 J«°_ à{V {bQ>a
nmUr) _°ÝH$moPo~ 10-15 {XdgmÀ`m A§VamZo 2-3 doim
\$dmamdo.
CgmMr Mm~yH$ H$mUr :- hm amoJ CñQ>rbb°Jmo pñH$Q>°{_{Z`m
`m ~waer_wio hmoVmo. hm amoJ D$g nrH$ dmT>rÀ`m H$moUË`mhr
AdñWoV {XgyZ ̀ oVmo. CgmÀ`m e|S>çmnmgyZ 25-250 g|_r.
bm§~rMr M§Xoar AmdaU AgUmam H$mù`m nmdS>aZo ̂ abobm
Mm~wH$mgmaIm bm§~ nÅ>m ~mhoa nS>Vmo. åhUyZ `m amoJmbm
Mm~yH$ H$mUr åhUVmV. gXa bmJU Pmbobm D$g {ZamoJr
Cgmnojm bhmZ {XgVmo. ~mOyÀ`m ~oQ>m_YyZ ^anya A§Hw$a
\w$Q>Vmo Ë`mVyZ {ZKmbobr nmZo gai  AmIyS> AgVmV. hm
amoJ ~oÊ`mÛmao Am{U amoJQ> ImoS>ì`mnmgyZ ngaVmo. bmJUrÀ`m
Cgmnojm ImoS>ì`m_Ü ò H$mUramoJmMo à_mU OmñV AmT>iVo.
{Z`§ÌU :-
1. {ZamoJr d amoJà{VH$maH$ dmUm§Mm VgoM CîU Obà{H$`m

Ho$bobo ~oUo dmnamdo.
2. dma§dma ImoS>dm nrH$ Kody Z`o.
3. M§Xoar AmdaU \$mQ>Ê`mnydu H$mUr amoJmMo nÅ>o OmS>

H$mnS>mÀ`m {nedrV ^ê$Z CH$iË`m nmÊ`mV EH$m
VmgmgmR>r ~wS>dyZ R>odmdo OoUoH$ê$Z amoJmMo ~rOH$U
_ê$Z OmVrb.

4. ~oUo 0.1% H$m~|S|>{P_À`m ÐmdUmV (100 {bQ>a
nmÊ`mV 100 J«°_ ~mdrñQ>rZ) 10 {_{ZQ>o ~wS>dyZ R>odmdoV.

_a amoJ :-
hm amoJ _mVrVrb go\°bmoñnmoar_ ̀ m ~waer_wio hmoVmo.

`m amoJmMr bjUo CgmMr {Zå_r dmT> hmoB©n ª̀V {XgV ZmhrV.
àW_ nmZo {ndir nS>VmV d e|S>çmnmgyZ dmiÊ`mg gwédmV
hmoVo. CgmÀ`m AmV nmoH$ir ~ZVo, Agm D$g dOZmbm
hbH$m ̂ aVmo. bmJU Pmboë`m D$gmMr _wio Hw$OVmV Am{U
D$g AbJXnUo CnQy>Z `oVmo. eodQ>r g§nyU© D$g dmiVmo
Am{U _aVmo. amoJJ«ñV D$gmVrb AmVbm ^mJ hbHo$ Vo
JS>X Om§^ù`m qH$dm Vn{H$ar a§JmMm ~Zbobm AgVmo.
{Z §̀ÌU
1. {ZamoJr ~oUo bmJdS>rgmR>r {ZdS>mdo.
2. eoVmV ñdN>Vm R>odmdr.
3. à{V~§YmË_H$ Cnm` åhUyZ ~oUo 0.1% ~m{dñQ>rZÀ`m

ÐmdUmV (100 {bQ>a nmÊ`mV 100 J«m_ ~mdrñQ>rZ)
10 {_{ZQ>o ~wS>dyZ R>odyZ Z§Va bmJdS> H$amdr.

Vn{H$ar {R>nHo$ :-
_mÝgyZ h§Jm_mV OmñV nmdgmÀ`m ^mJm_Ü`o

gaH$moñnmoam bm±{Ong ~waer_wio D$gmda h_Img hm amoJ
AmT>iVmo. gm_mÝ`V: 7-8 _{hZo d`mÀ`m Cgmda nmZm§À`m
Xm oÝhr ~mOyda bmbga Vn{H$ar a §JmMo {R >nHo $
{XgVmV.{R>nŠ`m§^modVr {ndiga db` {XgVo. Z§Va ho
{R>nHo$ EH$_oH$mV {_giyZ _moR>o {R>nHo$ V`ma hmoVmV. Aem
{R>nŠ`m§_Yrb noer _aVmV Am{U àH$me g§ûcofU hmoV
Zmhr. Ë`m_wio CgmÀ`m CËnmXZmda Am{U gmIa CVm-
`mda A{Zï> n[aUm_ hmoVmo. amoJmMr bmJU _moR>çm à_mUmda
Pmë`mg D$gmÀ`m H$m§S>çmMr bm§~r d OmS>r H$_r hmoVo.
{Z`§ÌU …

amoJmMm àmXþ^m©d {XgVmM 0. 3% _°ÝH$moPo~ AWdm
H$m°na Am°pŠgŠbmoamB©S> (3 J«°_ à{V {bQ>a nmUr) 15
{XdgmÀ`m A§VamZo 2-3 \$dmaÊ`m H$amì`mV.
AZZg amoJ :-

hm amoJ _mVrV Agboë`m goamQ>mo{gpñQ>g n°amS>moŠgm
`m ~waer_wio hmoVmo. amoJmMr bmJU Pmboë`m nmZm§À`m CVr
bmb a§JmÀ`m hmoVmV. Ë`mZ§Va Ë`m Vn{H$ar H$mù`m a§JmMr
~ZVmV. XmoZ ~oQ>m§_Ü`o nmoH$ir V`ma hmoVo. H$m§S>çm_Ü`o
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~waer Agob Va _wio V`ma hmoV Zmhr. amoJmMr bmJU
Pmboë`m H$m§S>çm Hw$OVmV Am{U Ë`mVyZ {nH$boë`m
AZZgmgmaIm dmg ̀ oVmo.
{Z §̀ÌU
1. bmJdS>rnydu ~oUo 0.05% H$m~}ÝS>m{P_ _Ü`o 15

{_{ZQ>o ~wS>dyZ R>odmdoV.
2. bmJdS>rgmR>r 3 qH$dm 4 S>moio Agboë`m H$m§S>çm

dmnamì`m.
3. _mÝgyZ _Ü ò eoVmV nmÊ`mMm ì`dpñWV {ZMam H$amdm.
JdVmi dmT> :-

hm amoJ ~oÊ`mÛmao ngaVmo. \$m`Q>moßbmñ_m `m
A{Vgyú_ {OdmUy_wio hmoUmam amoJ Amho. gwédmVrMr bjUo
3-4 _{hÝ`mÀ`m amonm§_Ü ò {XgVmV. àW_ CgmÀ`m nm|½̀ mVyZ
~mhoa nS>Umar nmZo {\$H$Q> {ndiga Vo nm§T>aQ> a§JmMr {XgVmV.
CgmÀ`m ~w§Ü`mOdi O{_ZrbJV nm§T>ar d {ndù`m a§JmMo
Ag§»` \w$Q>do òVmV. amoJmQ> ~oQ>mV \w$Q>ì`m§Mr g§»`m
dmOdrnojm OmñV AgVo. Aer ~oQ>o IwaQ>r hmoVmV. nmZo
AmIyS>, AmH$mamZo bhmZ, Q>moH$mH$So> {Z_wiVr hmoD$Z Vo
JdVmÀ`m R>m|~mgmaIo {XgVo.`m amoJmMm àgma àm_w»`mZo
_mdm H$sS> VgoM amoJQ> ~oÊ`mnmgyZ hmoVmo.
{Z §̀ÌU
* JdVmiJ«ñV ~oQ>o {Xgë`mg, ~oQ>o ImoXÿZ Vr OmiyZ Zï>

H$amdrV.

* gmaIo ImoS>dm nrH$ KoD$ Z`o.
* {ZamoJr d amoJà{VH$maH$ VgoM CîU Obà{H$`m

(54A§e Vmn_mZmÀ`m nmÊ`mV 3 Vmg ~oUo ~wS>dyZ
R>odmdoV ) Ho$bobo ~oUo dmnamdo.

* ~oU|Zm CîU hdoMr à{H«$`m (52 A§e Vmn_mZmbm 2
Vmg R>odUo) Úmdr.

* _mdm {H$S>rÀ`m {Z §̀ÌUmgmR>r 1 {_br _oQ>m{gñQ>m°Šg
à{V {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmamdo.

· _moÂ`H$ :-
hm amoJ {dfmUy_wio hmoVmo. àW_ CgmÀ`m nmZmda

a§JhrZ {Q>nHo$ {XgyZ ̀ oVmV. H$mhr doiog {ndiga nm§T>è`m
a§JmÀ`m aofmhr nmZmda {XgyZ `oVmV. nmZmMo h[aVÐì`mMo
à_mU H$_r hmoD$Z nmZo {ndiga {XgVmV. WmoS>çmM {XdgmV
nmZm§À`m ~è`mMem ̂ mJmda A{Z`{_V AmH$mamMo MÅ>o {XgyZ
òVmV. Aer nmZo Z§Va JmiyZ nS>VmV. CgmMr dmT> Iw§Q>Vo.

amoJ ag emofUmè`m _mdm {H$S>rÛmao ngaVmo.
{Z §̀ÌU
1. bmJU Pmbobm D$g CnQy>Z Q>mH$mdm.
2. {ZamoJr d amoJà{VH$maH$ dmU bmJdS>rgmR>r dmnamdo.
3. CîU Obà{H$`m H$amdr.
4. amoJmMm àgma H$aUmè`m _mdm {H$S>rMm H$sS>ZmeH$

\$dméZ Zme H$amdm.
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Am§~m _mohmoamMo g§ajU

Xadfu H$moUË`m Zm H$moUË`m H$maUmZo Am§~m _mohmoamMo
n`m©`mZo {nH$mMo _moR>o ZwH$gmZ hmoVmZm {XgyZ ̀ oVo. à_wI d
Xþæ`_ nmofU Ðì`m§Mr H$_VaVm, g§{OdH$m§Mm A^md,
nmÊ`mMo A`mo½` ì`dñWmnZ Am{U H$sS>-amoJm§Mm àmXþ^m©d
`m§gma»`m H$maUm§_wio _mohmoamMr Ji hmoVo.

Am§ã`mMr CËnmXH$Vm hr _mohmoamdarb H$sS> d
amoJmnmgyZMo g§ajU ̀ m ~m~rda Adb§~yZ Amho. Ë`m_wio
Am§~m _mohmoamMo g§ajU H$aUo JaOoMo Amho. Ë`mn¡H$s H$mhr
à_wI {H$S>r d amoJ Am{U Ë`mdarb Cnm` Imbr {Xbr
AmhoV.
~XbË`m hdm_mZmMm n[aUm_:
1) Am§ã`mbm _mohmoa gyú_ AdñWoV Am°JñQ> -
gßQ>|~a_Ü`o V`ma hmoVmo d _mohmoa ~mhoa `oÊ`mgmR>r H$_r
Vmn_mZmMr JaO AgVo. (150 g|.) Vmn_mZ 12.50 g|.
nojm H$_r Agob Va Am§ã`mbm ZdrZ nmbdr ̀ oV Zmhr d
_mohmoamMo à_mU dmT>Vo.
2) Vmn_mZmMo Za d g§`wº$ \w$bm§da hmoUmao n[aUm_ :

_mohmoa ~mhoa Amë`mnmgyZ ~aoM {Xdg Vmn_mZ H$_r
Agob Va Za \w$bm§Mo à_mU dmT>Vo. hmnyg hr OmV
Vmn_mZmbm \$maM g§doXZerb Amho. Vmn_mZ ~aoM {Xdg
H$_r am{hë`mg g§ ẁº$ \w$bm§Mo à_mU 13 Q>̧ ²$`mdê$Z 3 Vo
4 Q>̧ ²$`mn ª̀V KgaVo. ̀ m_wioM C{eam Amboë`m _mohmoam_Ü ò
Vmn_mZ dmT>ë`mZo g§`wº$ \w$bm§Mo à_mU OmñV AmT>iVo.
`m_wioM X{jU ̂ maVmVrb Am§ã`m§Zm g§ ẁº$ \w$bm§Mo à_mU
H$_r AgVo. (Zmoìh|~a Vo \o$~«wdmar_Ü`o _mohmoa) Va CÎma
^maVm_Ü ò g§ ẁº$ \w$bm§Mo à_mU OmñV AmT>iVo  (_mM© Vo
OyZ_Ü ò _mohmoa).

3 ) _mohmoa Amë`mZ§Va Vmn_mZ H$_r am{hë`mg \w$bm§Mm
AmH$ma (ovary style, anther) bhmZ amhVmo. \w$bm§Mm
AmH$ma bhmZ am{hë`mZo ~è`mM \w$bm§Mr Ji hmoVo.
4) namJrH$aUmdarb n[aUm_ : gwédmVrbm bdH$a Amboë`m
_mohmoamMo namJrH$aU \$maM H$_r (10 %) hmoVo Va Ë`mZ§Va
Amboë`m \w$bm§Mo namJrH$aU `mnojm OmñV d Ceram
Amboë`m \w$bm§Mo namJrH$aU 40 Vo 60 % n`ªV hmoVo.
namJH$Um§Mm {Od§VnUm (viability) hm H$_r Vmn_mZ
Agob Va H$_r d OmñV Vmn_mZ Agob Va OmñV AgVmo.
Am§ã`m_Ü`o namJrH$aU _w»`V… H$sQ>H$m§Ûmao hmoV AgVo.
Vmn_mZ H$_r Agë`mg H$sQ>H$m§Mr namJrH$aU H$aÊ`mMr
j_Vm H$_r amhVo d namJrH$aU H$_r Pmë`mZo \$bYmaUm
H$_r hmoVo.
H$sS> ì`dñWmnZ
VwS>VwSo>

{nH$mdarb VwS>VwSo> hr gdm©V _hËdmMr H$sS> AgyZ
_hmamï´>mVrb gd©M ^mJm§V AmT>iVo. VwS>VwSo> Am§ã`mMr
H$modir nmbdr, _mohmoa Am{U bhmZ \$imVrb ag emofyZ
KoVmV. Ë`m_wio_mohmoa Am{U bhmZ \$im§Mr Ji hmoVo. ̀ m§Zr
earam~mhoa Q>mH$boë`m _Ymgma»`m {MH$Q> Ðmdm_wio _mohmoamda
Am{U nmZm§da H$mù`m a§JmMr ~waer dmT>Vo. Ë`m_wio Am§ã`mMr
nmZo H$mir nS>VmV Am{U nmZm§Vrb H$~©J«whZmMr (àH$me
g§ûcofU) {H«$`m _§XmdVo.

Am§ã`mdarb hr _hËdmMr ZwH$gmZH$maH$ H$sS>
AgyZ ̀ m {H$S>rÀ`m {d{dY 20 Vo 22 OmVtMr Zm|X Pmbobr
Amho. n¡H$s _hËdmÀ`m VrZ OmVr åhUOo A_«rQ>moS>g
AQ>{H$ZgmoZr, B{S>AmñH$mong Šbm`{nA°brg Am{U

S>m°. Or. E_. dmK_mao
{d^mJ à_wI

_mo. … 7588537696

CÚmZ{dÚm {d^mJ,  dZm_H¥${d>, na^Ur.

S>m°. Eg.Oo. gæ`X
d[að> g§emoYZ ghmæ`H$
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B{S>AmoñH$mong {ZìhrAmoñnmg©g ̀ m àOmVr _hmamḯ>mV AmT>iyZ
`oVmV. `m {H$S>rMm àmXþ^m©d _moR>çm à_mUmda Pmë`mg
g§nyU© _mohmoa H$anyZ  OmVmo. Odinmg 70 Vo 80 Q>̧ ²$̀ mn ª̀V
Am§~m CËnmXZmV KQ> ̀ oVo.
{Z §̀ÌU:
* Am§ã`mMr bmJdS> {e\$mag Ho$boë`m A§VamdaM H$amdr.

OmñV XmQ> Pmboë`m ~mJoV H$_r gw`©àH$me VgoM
H$m|XQ>nU OmñV hmoVmo Aem doir Am§~m PmS>mMr
doimodoir {dabUr H$aUo Amdí`H$ Amho.

* ~mJ ñdÀN> VU{da{hV R>odmdr. PmS>mÀ`m AmVë`m
^mJmVrb \$m§ÚmMr N>mQ>Ur H$ê$Z {dai H$amì`mV
OoUoH$ê$Z gw`©àH$me g§nyU© PmS>V nmohmoMob.

* O¡{dH$ {Z §̀ÌUm§VJ©V qZ~moir AH©$ 5 Q>̧ o$ qH$dm {Z_ ẁº$
{H$Q>H$ZmeH$m§Mm \$dmaUr H$[aVm AYyZ - _YyZ dmna
H$amdm. VwS>VwSo> df©^a PmS>mda Agë`m_wio Am§ã`mÀ`m
PmS>mbm _mohmoa ̀ oÊ`mnydu ìh{Q©>{g{b`_ boH°$Zr ̀ m {_Ì
~waerda AmYm[aV H$sQ>H$ZmeH$mMr 2o5 J«°_ à{V {bQ>a
nmUr ̀ m à_mUmV \$dmaUr H$amdr. B_rS>mŠbmoàrS> 3
{_br qH$dm ŠbmoWr`m{ZS>rZ (XmUoXma) 1.2 J«°_ qH$dm
Wm`m_oWmoŠPm_ 1 J«°_ à{V 10 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ
\$dmamdo.

{_O_mer
{_O _merMm CnÐd Pmë`m_wio _mohmoamÀ m̀ Xm§S>çmda

àW_ JmR>r V`ma hmoVmV Am{U Ë`m JmR>r H$mù`m nS>VmV.
_mohmoamMr d bhmZ \$imMr Ji hmoVo.

hr Am§~m \$i{nH$mdarb Xþæ`_ _hËdmMr H$moS>
Amho. _rO_merMr _mXr _mer _mohmoa \w$Q>ë`mZ§Va H$modù`m
Xm§S>çm_Ü`o A§S>r KmbVo. `m A§S>çmVyZ 2 Vo 3 {XdgmV
{ndiga a§JmMr Air ~mhoa Amë`mZ§Va XoR>mÀ`m AmVrb
^mJ ImVo.  EH$m dfm©V ̀ m {H$S>rÀ`m 3 Vo 4 {nT>çm nyU©
hmoVmV. àmXþ^m©d OmñV à_mUmV Pmë`mg \w$bo d \$io
JiyZ nS>VmV.
{Z`§ÌU :

_rO_merMr Air O{_ZrV H$mofmdñWoV OmV
Agë`mZo ~mJoVrb nhmUr H$amdr. OoUoH$ê$Z gwú_mdñWoVrb
{H$S>rMo H$mof CÝhmZo VmnyZ _ê$Z OmVrb qH$dm njr doMyZ
ImVrb.

PmS>mImbrb O_rZ Mmië`mZ§Va O{_Zr_Ü`o
{_Wrb n°am{WAm°Z `m H$sQ>H$ZmeH$mMr 2 Q> o̧$ ^wH$Q>r
_mVrV {_gimdr. åhUOo PmS>mImbrb  O{_ZrVrb Aù`m
Am{U H$moem§Mo {Z`§ÌU hmoB©b.

Am§ã`mMm _mohmoa \w$Qy> bmJVmM \o$ZrQ´>mo{WAm°Z 1
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{_br qH$dm S>m`_oWmoEQ> 1.25 {_br àVr {bQ>a nmÊ`mV
{_giyZ PmS>m§da \$dmaUr H$amdr.
amoJ ì`dñWmnZ
^war :

^war øm ~waerOÝ` amoJmMm àmXþ^m©d _mohmoa Am{U
\$imÀ`m XoR>mda hmoVmo. _mohmoa amI nS>ë`mgmaIm ̂ waH$Q>
AWdm amIoÀ`m a§JmMm {XgVmo.  H$mhr {Xdgm§Zr _mohmoa
H$mim nSy>Z JiVmo VgoM \$im§Mr Ji hmoVo. T>Jmi d X_Q>
hdm_mZmV amoJmMm àgma PnmQ>çmZo dmT>Vmo. Am§~m
\$i{nH$mdarb \$maM ZwH$gmZH$maH$ Agm hm amoJ Amho.
`m amoJm_wio _mohamda d Xm§S>çmda H$dH$mMr nm§Tw>aH$s dmT>
hmoVo. amoJmMm àgma dm-`m_wio hmoVmo. `m ~waerMr ~rOo
H$modù`m _mohmoamda qH$dm nmbdrda CJdVmV.

Ë`m§Mr _wio _mohmoamÀ`m noet_Ü`o {eê$Z AÞag
emofVmV. gwédmVrbm amoJmMr bmJU _mohmoamÀ`m e|S>çmÀ`m
^mJmV hmoD$Z Z§Va BVaÌ ngaVo. `m amoJmMm àmXþ^m©d
OmñV à_mUV Pmë`mg Am§ã`mÀ`m _mohmoamMo Odinmg 70
Vo 80 Q> o̧$ ZwH$gmZ hmoD$ eH$Vo.
{Z`§ÌU :

amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r H$sQ>H$ZmeH$m§Mr \$dmaUr
H$aVmZmM {H$Q>H$ZmíH$mÀ`m ÐmdUm_Ü ò nmÊ`mV {_giUmao
J§YH$ 2 J«°_ àVr {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmamdo.
àmXþ^m©dJ«ñV PmS>mda hoŠPmH$moZ°Pmob 5 {_{b à{V 10
{bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr H$amdr.
H$anm :

amoJmMm àmXþ m̂©d OwÝ̀ m nmZm§nojm ZdrZ nmZm§da OmñV
hmoVmo. nmZm§Mr amoJJ«ñV XoR>o H$mir nS>VmV, nmZo Imbr
dmH$VmV, bjU {XgyZ `oVo. H$mhr doim S>mJm§_wio g§nyU©
\$i nS>Vo. S>mJm§da Imob {Mam {Z_m©U hmoVmV. ~waer
\$imV Imob {eaVo d \$io ZmgVmV.
{Z`§ÌU :

amoJQ> \$m§Úm H$mnyZ H$mT>mì`mV. Jibobr nmZo Am{U
\$io OmiyZ Q>mH$mdrV.

`m amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r H$m~°ÝSo>Pr_ 1  J«°_
qH$dm H$m°na Am°pŠgŠbmoamB©S> 2.5 J«°_ à{V {bQ>a nmÊ`mV
{_giyZ \$dmaUr H$amdr.
~m§S>Jwio : Am§ã̀ mÀ`m \$m§Xrda dmT>Umar hr namonOrdr dZñnVr
Am§ã̀ mÀ`m \$m§XrVyZ ag emofyZ KoVo. ~m§S>JwimMo ~r nmdgmù`mV
PmS>mÀ`m \$m§Xrda éOVo.  Ë`mMr _wio gmbrVyZ gai AmV
OmVmV Am{U AmVrb Jmä`mda doï>Z V`ma H$aVmV. Aem
{R>H$mUr \$m§Xrda JmR> {XgVo.

~m§S>JwimMm àmXþ^m©d Pmboë`m Am§ã`mÀ`m PmS>mZo
V`ma Ho$bobo AÞ ~m§S>Jwi ñdV… gmR>r dmnaVo. Ë`m_wio
Am§ã`mÀ`m \$m§Úm Aeº$ hmoVmV d \$iohr H$_r bmJVmV.
Cnm` åhUyZ g§~§{YV \$m§Úm N>mQy>Z Q>mH$mì`mV.
{Z`§ÌU :

_mohmoa g§ajUmgmR>r H«$m`gmonbr H$m{Z©`m `m
namonOrdr {H$S>rÀ`m 10 Vo 15 hOma Aù`m à{V hoŠQ>a
PmS>mda gmoS>mì`mV AWdm ìh{Q©>{g{b`_ boH°Zr ̀ m ~waerda
AmYm[aV H$sQ>H$ZmeH$ Mma J«°_ à{V {bQ>a nmUr ̀ m à_mUmV
\$dmamdo qH$dm H$m~m©[ab (50 %) 20 J«°. A{YH$ nmÊ`mV
{_giUmao 80 % J§YH$ ho 20 J«°. à{V Xhm {bQ>a nmÊ`mV
{_giyZ \$dmamdo.
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Am§~m _mohmoa g§ajUmMo gwYmarV doimnÌH$

\$dmaUrMm H$mbmdYr H$sQ>H$ZmeH$ 10 {bQ>a
nmÊ`mgmR>r

à_mU

eoam

n{hbr \$dmaUr nm onQ>r
a§JmÀ`m nmbdrda _mohmoa
`oÊ`mnydu

So>ëQ>m_oW«rZ 2.8
Q>̧ o$ àdmhr

9 {_.br. `m \$dmaUr_wio nmdgmù`mZ§Va H$modù`m \w$Q>tda ̀ oUmè`m
VwS>VwS>çmnmgyZ g§ajU hmoVo .

X þga r \$dmaUr (~m |J o
\w$Q>VmZm)

b°å~S>m
gmhobmoW«rZ 5 %

6 {_.br. `m \$dmaUr_Ü`o ^war amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r àmYmÝ`mZo 5
Q> o̧$ hoŠPmH$moZ°Pmob 5 {_br qH$dm nmÊ`mV {daKiUmao 80
Q>¸o$ , J§YH$ 10 J«°_ VgoM T>Jmi nmdgmir dmVmdaU
Agë`mg H$anm amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r H$m~}ÝS°>Pr_ 12
Q>¸o$ + _°ÝH$moPo~ 63 Q> o̧$ 10 J«°_ à{V 10 {bQ>a nmÊ`mV
{_giyZ dmnamdo.

{Vgar \$dmaUr ( Xþgè`m
\$dmaUr Z§Va 15 {Xdgm§À`m
A§VamZo )

B{_S > mŠbm oà rS >
17.8 Q> o̧$ àdmhr
qH$dm ã`w\«$mo\o$PrZ
25 Q>̧ o$ àdmhr 20
_r. br.

3 {_ . br. {Vgè`m,Mm¡Ï`m d nmMì`m \$dmaUrÀ`m doiog ̂ war amoJmÀ`m
{Z`§ÌUmgmR>r 5 Q> o̧$ hoŠPmbH$moZ°Pmob 5 {_br à{V 10
{bQ>a nmÊ`mV {_giyZ dmnamdo hoŠPmH$moZ°Pmob CnbãY
Zgob Va nmÊ`mV {daKiUmao  80 Q> o̧$ , J§YH$ 20 J«°_
VgoM nmdgmir dmVmdaU Agë`mg H$anm amoJmÀ`m
{Z`§ÌUmgmR>r H$m~}ÝS°>Pr_ 12 Q> o̧$ + _°ÝH$moPo~ 63 Q> o̧$
10 J«°_ à{V 10 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ dmnamdo .

Mm¡Wr \$dmaUr ( {Vgè`m
\$dmaUr  Z§Va 15 {Xdgm§À`m
A§VamZo )

Wm`mo_oWm°ŠPoZ 25
% (WDG)

10 J«°_

nmMdr \$dmaUr S>m`_oWmoEQ>
30 Q> o̧$ (Mm¡Ï`m \$dmaUr &
àdmhr qH$dm Z §Va 15
{Xdgm§À`m A§VamZo)

S>m`_oWmoEQ> 30%
àdmhr qH$dm
b°å~S>m
gm`hobmoW«rZ 5 %

10
{_. br.

6 {_. br.

ghmdr \$dmaUr ( nmMì`m
\$dmaUr Z§Va JaO
Agë`mg 15 {Xdgm§À`m
A§VamZo )

nmMì`m
\$dmaUr_Ü`o
gwM{dboë`m
{H$Q>H$ZmeH$m§n¡H$s
Z dmnaboë`m
{H$Q>H$ZmeH$m§Mr
\$dmaUr H$amdr

3 {_ . br. VwS>VwS>çm§À`m àmXþ^m©dmMr Am{W©H$ ZwH$gmZrMr nmVir
Amobm§S>ë`mg \$dmaUr H$amdr .
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CÝhmù`mVrb Mmam {nHo$

new g§dY©Z d Xþ½Yemó {d^mJ, d.Zm._.H¥$.{d.na^Ur

^maVmVrb newYZmMr dmT> d newnmbZmMm {dH$mg
H$aÊ`mgmR>r Ë`m§Zm Amdí`H$ AgUmè`m Mmè`mMr
CnbãYVm H$aUo AË §̀V Amdí`H$ Amho. gÜ`m ̂ maVmVrb
newYZmbm bmJUmè`m Mmè`mnojm CnbãY hmoUmam Mmam
AË §̀V H$_r Amho. ~hþVm§er newnmbH$ AÚmnhr eoVrVrb
Xþæ`_ nXmW© Ogo H$S>~m, gmo`m~rZMr Jwir, ^wgH$Q>,
~m§Ymdarb JdV, VZrg, ga_mS>, nmbm-nmMmoim AmXtMm
dmna Jm`r-åhetZm ImÚmÞ åhUyZ OmñV à_mUmV H$aVmV.
`m JdVmMr d Mmè`m^Mr nm¡{ï>H$Vm d àV H$_r AgVo.
VgoM Vo OZmdamÀ`m AÞKQ>H$mMr JaO nyU© H$ê$ eH$V
Zmhr. ̀ m H$maUm_wio gH$g Mmè`m`Mr {nHo$ KoUo Amdí`H$
Amh H$maU  OZmdam§Zm Úmd`mMm Amhma hm gH$g AgUo
Amdí`H$ Amh o . VWmnr Mmè`mÀ`m emóewÕ
{Z`moOmZmA^mdr d {ZH¥$ï> XÁ`m©À`m Mmè`m_wio  newYZmÀ`m
CËnmXH$Vo_Ü`o dmT> H$aUo AeŠ` ~Zbo Amho.

newnmbZmÀ`m ì`dñWmnZmV Am{W©H$ {dMma Ho$bm
Va hmoUm`m©b EHy$U IMm©À`m 60 Vo 70 Q>̧ o$ IM© hm \$º$
Ë`m§À`m Amhmamda hmoVmo. gÜ`m ^maVmVrb newYZmbm
Amdí`H$ AmgUmè`m {haì`m Mmè`m_Ü`o 63 .50 Q> o̧$
EdT>r VwQ> Amho Va dmiboë`m Mmè`m_Ü`o 23.56 Q> o̧$
EdT>r VwQ> Amho VgoM IwamH$m_Ü ò 64 Q>̧ o$ EdT>r VwQ> Amho.
gÜ`m newYZmÀ`m g§»`oMm dmT>rMm Xa 1.23 Q> o̧$ BVH$m
_moR>m Agë`mZo ̂ {dî`mV ̀ oÊ`mè`m H$m§hr dfm©_Ü ò Mmè`mÀ`m
_mJUr d nwadR>çm_Ü`o _moR>r V\$mdV {Z_m©U hmoUma
Amho.newg§dY©Z ImË`mÀ`m 2015  À`m AhdmbmZwgma
gÚpñWVrV Amnë`m XoemV 1700 Xebj Q>Z Mmè`mhMr

S>m°. JO|Ð bm|T>o
{d^mJ à_wI

_mo. … 9421449497

Amdí`H$Vm Amho. nU àË`j CnbãYVVm _mÌ 865
Xebj Q>Z Amho. `m_wio Mmam {nH$mMo CËnmXZ dmT>dUo
Amdí`H$ Amho. Xþ^Ë`m OZmdam§Zm df©^a ~mamhr _{hZo
{haì`m Mmè`mMr g_mZVoZo, g_Vmob d `mo½` à_mUmV
CnbãYVm AgUo ho \$m`Xoera XÿY CËnmXZmMr n{hbr
nm`ar hmo`. Ë`mH$[aVm Mmam {nH$mMo ̀ mo½` {Z`moOZ H$aUo
Amdí`H$ Amho. ̀ oUmè`m H$mim_Ü ò _Q>UmMr _mJUr _moR>çm
à_mUmV dmT>V Agë`m_wio ad§W H$aUmè`m bhmZ àmÊ`m§Mr
g§»`m PnmQ>çmZo dmT>V Amho. Ë`mM~amo~a XþYmÀ`m dmT>Ë`m
_mJUr_wio Jm` d åh¡g d§er` àmÊ`m§Mr g§»`m gwÕm PnmQ>çmZo
dmT>V Amho. dmT>Ë`m newYmZm_wio Mmè`mMr VwQ> ̂ {dî`mV
AmUIr dmT>Ê`mMr eŠ`Vm Á`mñV Amho. àmUrOÝ`
nXmWmªMr dmT>Vr _mJUr nyU© H$am`Mr Agob Va newYZmgmR>r
_w~bH$ à_mUmV nm¡{ï>H$ Mmè`mMr CnbãYVm H$aUo {h
H$mimMr JaO ~Zbr Amho.

`eñdr newnmbZm_Ü`o {haì`m gH$g Mmè`mMm
gVV nwadR>m H$aUo _hÎdmMo Amho. nmdgmù`mV {haì`m
Mmè`mMr CnbãYVm _moR>çm à_mUmV AgVo, na§Vw CÝhmù`mV
{haì`m Mmè`mMr H$_VaVm nmhÊ`mg {_iVo. `mda _mV
H$aÊ`mgmR>r Mmam {nH$m§Mo ̀ mo½` {Z`moOZ H$aUo Amdí`H$
AgVo. ̀ eñdr d \$m`Xoera newnmbZmgmR>r {hadm Mmam d
IwamH$ ̀ m Xmohm|Mr ̀ mo½̀  à_mUmV gm§JS> KmVbr Va Amhmamda
hmoUmam ~amM IM© H$_r H$aVm `oVmo. OZmdamÀ`m eara
nmofUmgmR>r d CËnmXZmgmR>r EHy$U bmJUmè`m ewîH$
nXmWmªn¡H$s OmñVrV OmñV gH$g {hadm Mmam XoD$Z Ë`mMm
g_Ýd` OmñV à{WZo d COm© Va H$_r V§Vy_` nXmW©
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Agboë`m IwamH$mer Ho$bm Va IwamH$mdarb ~amM IM©
H$_r hmoVmo. dmiboë`m Mmè`mV OmñV V§Vy_` nXmW©, H$_r
àVrMr d ZJÊ` à{WZo AgVmV. hm Mmam \$º$ nmoQ>mMr
IiJr nyU© ^aÊ`mgmR>r {Xbm Va H$_rV  H$_r IMm©V
OmñVrMo XÿY CËnmXZ {_iy eH$Vo.
CÝhmù`m_Ü ò {haì`m Mmè`mMr bmJdS> H$aVmZm Imbrb
Jmoï>r {dMmamV ¿`mì`mV.

Mmam {nH$m§Mo ̀ mo½`  CËnmXZ {_iÊ`mgmR>r VgoM
Ë`mÀ`m {Z`moOZmgmR>r OZmdam§Mr g§»`m, {haì`m Mmè`mMr
JaO, O_rZ d nmÊ`mMr CnbãYVm, CÝhmir h§Jm_mV
KoÊ`mV ̀ oUmar Mmam {nHo$, Mmam {nH$mÀ`m gwYmarV OmVr d
Ë`m§Mr CËnmXZ j_Vm AmXtMm {dMma H$aUo Amdí`H$
Amho. gd©gmYmaUnUo \o$~«wdmar Vo _o hm H$mi CÝhmir
h§Jm_ g_Obm OmVmo. ̀ m H$mbmdYrV Ádmar, ~mOar, _H$m,
Mdir, ZonrAa JdVo ̀ m§Mr bmJdS> H$aVm ̀ oVo.

XÿY CËnmXZmgmR>r Om{Vd§V OZmdam§~amo~a gH$g,
nm¡{ï>H$ Mmè`mMr _w~bH$ CnbãYVm Amdí`H$ Amho.
åhUyZM J«m_rU ̂ mJmV Jm`r-åherMo XÿY ho {VÀ`m Xm^mS>mV
AgVo, hr åhU ê$T> Pmbr Amho. A{YH$ XÿY CËnmXZ d
Ë`mMo gmVË` {Q>H$dÊ`mgmR>r Xþ^Ë`m OZmdam§Zm gH$g d
{hadm Mmam df©^a à_mUmV {_iUo AË`§V JaOoMo Amho.
åhUyZ gH$g Mmam df©^a {_iÊ`mgmR>r Mmam {nH$mMo
H$miOrnyd©H$ {Z`moOZ H$aUo Amdí`H$ Amho.

gd©gmYmaUnUo {hadm Mmam hm gdmªV ñdñV d
IwamH$ hm _hmJ Amhma hmo`. `eñdr d \$m`Xoera
newnmbZmgmR>r {hadm Mmam d IwamH$ `m Xmohm|Mr `mo½`
à_mUmV gm§JS> KmVbr Va Amhmamda hmoUmam ~amM IM©
H$_r H$aVm `oVmo. OZmdamÀ`m eara nmofUmgmR>r d
CËnmXZmgmR>r EHy$U bmJUmè`m ewîH$ nXmWmªn¡H$s OmñVrV
OmñV gH$g {hadm Mmam XoD$Z Ë`mMm g_Ýd` OmñV à{WZo
d COm© Va H$_r V§Vy_` nXmW© Agboë`m IwamH$mer Ho$bm
Va IwamH$mdarb ~amM IM© H$_r hmoVmo. dmiboë`m Mmè`mV
OmñV V§Vy_` nXmW©, H$_r àVrMr d ZJÊ` à{WZo AgVmV.

hm Mmam \$º$ nmoQ>mMr IiJr nyU© ^aÊ`mgmR>r {Xbm Va
H$_r IMm©V OmñVrMo XÿY CËnmXZ {_iy eH$Vo.
CÝhmù`mVrb H$mhr _hËdmMr {nHo$ Imbrbà_mUo AmhoV.
Ádmar :
Ádmar ho C§M dmT>Umao, nmboXma, agmi d gH$g Mmam XoUmao
nrH$ Amho. ̀ m Mmam {nH$mgmR>r _Ü`_ Vo ̂ mar d Mm§Jbm
{ZMam hmoUmar O_rZ bmJVo. nyd© _emJVrÀ`m doir ̂ aIV
åhUyZ hoŠQ>ar 25 Vo 30 JmS>çm eoUIV AWdm H§$nmoñQ>
IV O{_ZrV {_gimdo. noaUrÀ`m doir hoŠQ>ar 60 {H$bmo
ZÌ d 30 {H$bmo ñ\w$aX Úmdo. EH$m _{hÝ`mZ§Va ZÌmMm
Xþgam hám (60{H$bmo ZÌ) Úmdm.

`m Mmam {nH$mMr noaUr CÝhmù`mV _mM© _Ü ò H$amdr.
hoŠQ>ar 40 {H$. {~`mUo bmJVo. noaUr 30 g|. _r. A§Vamda
H$amdr. Mmè`mMr {nHo$ PnmQ>çmZo dmT>V Agë`mZo gwadmVrbm
n{hbr IwanUr bdH$a H$amdr. CÝhmù`mV 8 {XdgmÀ`m
A§VamZo nmUr Úmdo. é{Mam, _mbXm§S>r 35-1,  E_. nr.Mmar,
nr. gr. 6 ho Mmam {nH$mMo gwYm[aV dmU AgyZ, `mMo
CËnmXZ à{V hoŠQ>ar 350 Vo 400 q¹$Q>b EdT>o Amho.
ÁdmarVrb nmofU_yë ò: à{WZo 7.8 Q>̧ o$, H$ï>_` V§Vy 38.4,
pñZ½Y nXmW© 1.1 Q> o̧$, I{ZOo 9.4 Q> o̧$, {nï>_` V§Vy

38.4 Q> o̧$, pñZ½Y nXmW© 1.1 Q> o̧$, I{ZOo  1.4 Q> o̧$,
{nï>_` nXmW© 43.3 Q> o̧$ AgVmV.
Mdir :
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Mdir ho {ÛXb nrH$ Iarn AWdm CÝhmir h§Jm_mV
KoVm ̀ oVo. MdirnmgyZ nmboXma, nÏ`H$a d nm¡{ï>H$ Mmam
{_iVmo. `m {nH$mgmR>r _Ü`_ d nmÊ`mMm `mo½` {ZMam
hmoUmar O_rZ {ZdS>mdr. H§$nmoñQ> IV {_gimdo. noaUrÀ`m
doir hoŠQ>ar 20 {H$bmo ZÌ d 60 {H$bmo ñ\w$aX Úmdo. noaUr
CÝhmù`mV _mM© _Ü`o H$amdr. hoŠQ>ar 40 {H$bmo {~`mUo
bmJVo. noaUr 30 g|. _r. A§Vamda noamdo. gwadmVrÀ`m
H$mimV EH$ qZXUr H$amdr. 50 Q> o̧$ nrH$ \w$bmoè`mV
AgVmZm  E{àb-_o _Ü`o  H$mnUr H$amdr.

œoVm (Z§. 998), ~w§Xob br{~`m, B©. gr. 4216,
`y. nr. gr. 5266 ho Mmam {nH$mMo gwYm[aV dmUAgyZ
MdirnmgyZ hoŠQ>ar 300 Vo 350q¹$Q>b {haì`m Mmè`mMo
CËnmXZ {_iVo. ̀ m Mmè`mV à{WZo 16.8Q>̧ o$, H$mð>_` V§Vy
28.5 Q>̧ o$, pñZ½Y nXmW© 3.3 Q> o̧$, I{ZOo 12.5 Q> o̧$ d
{nï>_` nXmW© 38.9 Q>̧ o$ nmofU_yë`o AgVmV.
~mOar :

~mOar {nH$mMr Mm§Jbr dmT>  CîU d H$moaS>çm
hdm_mZmV hmoVo. {haì`m Mmè`mÀ`m CËnmXmZmgmR>r ~mOarMo
{nH$ Iarn d CÝhmir h§Jm_mV ¿`mdo. ~mOarMo {nH$ gd©
àH$maÀ`m O{_ZrV ̀ oD$ eH$Vo. hbH$s Vo _Ü`_ d Mm§Jbm
{ZMam hmoUmar O_rZ ̀ m {nH$mg A{YH$ _mZdVo. CÝhmir

h§Jm_mVrb noaUr \o$~«wdmar Vo _o n ]̀V H$amdr. noaUrgmR>r
àVr hoŠQ>ar 8 {H$bmo {~`mUo dmnê$Z XmoZ AmoirVrb A§Va
25 go._r. R>odmdo.

A{YH$ CËnmXZ {_idÊ`mgmR>r Om`§Q> ~mOam d
amOH$mo ̀ m gwYm[aV dmUm§Mm dmna H$amdm. noaUrnydu _emJV
H$aVmZm àVr hoŠQ>ar 10 JmS>çm eoUIV qH$dm H$ånmoï>
IV O{_ZrV {_gimdo. hoŠQ>ar 70 Vo 120 {H$bmo ZÌ d
20 Vo 30 {H$bmo ñ\w$aX Úmdo. CÝhmù`mV gmYmaUnUo 8
Vo 9 {Xdgm§Zr nmUr Úmdo. ̀ m Mmam{nH$mda ImoS> {H$S>rMm
àmXþ^m©d _moR>çm à_mUmda {XgyZ ̀ oVmo. Ë`mH$[aVm Amdí`H$
Am¡fYm§Mr 700  _r.br. 250 {bQ>a nmÊ`mVyZ \$dmamdo.
~mOarMo {nH$ \w$bmoè`mV AgVmZm H$mnUr H$aUo A{YH$
\$m`ÚmMo AgVo. ̀ mgmR>r noaUrZ§Va 70 {Xdgm§Zr ~mOar
{nH$ H$mnUrg `oVo. ~mOarÀ`m Mmam{nH$mMo àVr hoŠQ>ar
450 Vo 550 q¹$Q>b CËnZ {_iVo
_H$m :

_Š`mMo {nH$ ho 775 g|Q>r_rQ>a qH$dm Ë`mnojm
OmñV nmD$g nS>Umè`m àXoemV qH$dm H$moaS>dmhÿ åhUyZhr
KoVbo OmVo. _Š`mMo {nH$ {Za{Zamù`m O{_ZrV KoVbo
OmVo. _Ü`_ àVrMr d Mm§Jbm {ZMam hmoUmar O_rZ `m
{nH$mg _mZdVo. bmJdS>rgmR>r O{_ZrMr EH$ Imob Zm§JaQ>
H$ê$Z ¿`mdr. Z§Va Hw$idmÀ`m XmoZ Vo VrZ nmù`m XoD$Z
O_rZ Mm§Jë`m àH$mao ^wg^werV H$ê$Z ì`dpñWVarË`m
eoV noaUrnydu V`ma H$ê$Z ¿`mdo.  noaUr doioV H$aUo
CËnmXZmÀ`m Ñï>rZo _hÎMmMo Amho.CÝhmir h§Jm_mV _mM©-
E{àb_Ü`o noaUr H$amdr. noaUrnydu 20 Vo 25 JmS>çm
eoUIV AWdm H§$nmoñQ> IV O{_ZrV _emJVrÀ`m doir
Mm§Jbo {_giyZ Úmdo. hoŠQ>ar 75 {H$bmo {~`mUo dmnê$Z
XmoZ AmoirVrb A§Va 25 Vo 30 g|Q>r_rQ>a R>odmdo. A{YH$
CËnmXZmgmR>r Am{\«$H$Z Q>mb, _m§Oar H$månmoOrQ>, J§Jm
g\o$X -2, J§Jm - 5 d {dO` BË`mXr gwYm[aV dmUm§Mm
dmna H$amdm.  noaUrÀ`m doir à{VhoŠQ>a 100 {H$bmo ZÌ,
50 {H$bmo nmbme Am{U 50 {H$bmo ñ\w$aX Úmdo. noaUrZ§Va
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gmYmaUnUo EH$ _{hÝ`mZo ZÌmMm Xþgam hám hoŠQ>ar 50
{H$bmo ̀ m à_mUmV Úmdm. nrH$dmT>rÀ`m gwédmVrÀ`m H$mimV
EH$ H$moinUr d EH$ IwanUr H$amdr. {nH$m§Mr dmT>
ì`dpñWVarË`m hmoÊ`mgmR>r 7 Vo 8 nmÊ`mÀ`m nmù`m Úmì`m
bmJVmV. H$mnUr gmYmaUnUo {nH$ 50 Q> o̧$ \w$bmo-`mV
AgVmZm H$amdr. gmYmaUnUo `mo½` ì`dñWmnZ _Š`mMo
hoŠQ>ar 550 Vo 700 qH$Q>b {haì`m Mm-`mMo CËnmXZ
{_iVo
Zo{n`a JdV :

`ed§V Am{U \w$bo O`d§V `m hm`~«rS> Zo{n`a
JdVmÀ`m gwYm[aV OmVr AmhoV.nmÊ`mMm ̀ mo½̀  {ZMam hmoUmar
O_rZ `m {nH$mgmR>r `mo½` Amho. {ZMam Z hmoUmar d
XbXbrMr O_rZ `m {nH$mgmR>r A`mo½` Amho. hm`~«rS>
Zo{n`a ho ~hþdm{f©H$ {nH$ AgyZ {haì`m Mmè`mMo A{YH$
CËnmXZ XoUmao Amho. ho {nH$ VU{da{hV R>odUo Amdí`H$
Amho. bmJdS>rnydu O{_ZrMr Imob Zm§JaUr H$ê$Z hoŠQ>ar
7 Vo 8 Q>Z Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV qH$dm H$ånmoï> O{_ZrV
{_gimdo.

CÝhmù`m_Ü`o `m JdVmMr bmJdS> \o$~«wdmar Vo
_mM© _Ü ò H$amdr. bmJdS> H$aVmZm _yi AgUmè`m R>m|~mMm
qH$dm 2/ 3 S>moi o A g Umè̀ m ~oỀ m§Mm dmna H$ê$Z 90 X

60 g|.{_. A§Vamda bmJdS> H$amdr. bmJdS>rÀ`m doir
100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ\w$aX d 50 {H$bmo nmbme
O{_ZrÀ`m _JXþamà_mUo Úmdm d Ë`mZ§Va `mo½` Mmam
CËnmXZmgmR>r  àË òH$ Mma H$mnUr Z§Va 25 {H$bmo ZmÌ
Úmdo. H$amdm. hm`~«rS> Zo{n`a ho JdV ~hþdm{f©H$ Agë`m_wio
VUm§Mm àmXþ^m©d \$ma _moR>çm à_mUmda {XgyZ ̀ oVmo Ë`m_wio

bmJdS>rZ§Va XmoZ doim qZXUr H$aUo Amdí`H$ Amho.
VXZ§Va JaO nS>ë`mg qZXUrqH$dm I§XUr H$aUo `mo½`.
bmJdS>rZ§Va Mmam {nH$mMr H$mnUr 9 Vo 10 AmR>dS>çmZr
O{_ZrnmgyZ 10 Vo 20 g|.{_. C§Mrdê$Z H$amdr OoUo H$ê$Z
\w$Q>ì`m§Mr g§»`m ̀ mo½` à_mUmV amhrb. Z§VaÀ`m H$mnÊ`m
6 Vo 8 AmR>dS>çm§Zr {nH$mÀ`m dmT>rZwgma H$amdr. àVr df©
8 Vo 9 H$mnÊ`m _YyZ hoŠQ>ar 2500 Vo 3000 q¹$Q>b
{haì`m Mmè`mMo CËnmXZ {_iVo. ̀ mMmè`mV 8.7 Vo 10.2
Q> o̧$à{WZo,28 Vo 30.5 Q> o̧$H$mð>_` V§Vy,d 10 Vo 11.5
Q> o̧$I{ZOo AgVmV.
Mmè`mMo {Z`moOZ:

nyU© dmT> Pmboë`m XþYmi Jm`r / åher gmR>r
gmYmaUnUo 15 Vo 20 {H$bmo {hadm Mmam Am{U 5 {H$bmo
gwH$m Mmè`mMr JaO AgVo. Va H$madmS>rgmR>r (1 Vo 1.5
df©) 10 {H$bmo {hadm Mmam d 2 {H$bmo dmibobm Mmam
à{V {XZ à{V OZmda Amdí`H$ Amho. EH$m Xþ^Ë`m JmB©bm
10 Jw§R>o O_rZ Amdí`H$Vm AgVo. EH$m JmB© gmR>r dm{f©H$
{Z`moOZ H$am`Mo Agë`mg {hadm Mmam 10  Vo 11 Q>Z d
gwH$m Mmam 2.5  Vo 3 Q>Z Amdí`H$ Amho. ̀ mZwgma 5 Vo
6 Jm`r / åhergmR>r 60 Jw§R>o O{_ZrMr Amdí`H$Vm Amho
`mVyZ 50 Vo 55 Q>Z {hadm Mmam d 15 Vo 20 Q>Z gwH$m
Mmam CnbãY hmoD$ eHo$b. `m gyÌmZwgma Amnë`mH$So>
Agboë`m OZmdamÀ`m g§» òZwgma df©^a {H$Vr {hadr d¡aU
d dmibobm Mmam bmJob ho H$mTy> eH$Vmo d Ë`mà_mUo
Ë`mMo {Z`moOZ H$aVm ̀ oVo.gwŠ`m Mmè`mgmR>r ÁdmarMm qH$dm
g§H$arV Zo{n`a ̀ mo½` à_mUmV dmidyZ Ë`m§Mm OZmdam§À`m
AmhmamV dmnaVm ̀ oD$ eH$Vo.

dg§Vamd ZmB©H$ _amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR> na^UrÀ`m eoVr^mVr _m{gH$ Am°ZbmB©Z

gmR>r Imbrb qbH$ nhm … http://www.vnmkv.ac.in/shetibhati

B©-~wH$ … eoVr^mVr
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_hmamḯ>mV ̀ mdfu ZdrZ D$g bmJdS>rImbrb joÌmV
dmT> hmoUo Amho, H$maU nmÊ`mÀ`m CnbãYVoV ~è`mn¡H$s
dmT> Pmbr Amho. nU EHy$U CËnmXZ Am{U CËnmXH$VoMm
{dMma Ho$ë`mg _amR>dmS>çmVrb Odinmg gd© {OëømMr
CËnmXH$Vm gamgar 25 Vo 30  Q>Z àVr EH$a nojm OmñV
Zmhr. gXarb H$_r CËnmXH$VoÀ`m H$maUmMm {dMma Ho$bmg
_w»`Vm nrH$ dmT>rZwgma nmÊ`mMo A`mo½` ì`dñWmnZ Am{U
nmÊ`mÀ`m CnbãYVoV OmZdUmè`m AS>MUrMo à_mU
{Xdg|{Xdg H$_r hmoV Mmbboë`m g|{Ð` H$~m©Mo à_mU
`mda emór` nÕVrZo {dMma Ho$ë`mg D$g nmMQ> ì`dñWmnZ
hm `mo½` d emœV Cnm` g_moa `oVmo. {deofV: ImoS>dm
CgmH$So> eoVH$è`mMo Xþb©j hmoVo. CgmMr VmoS>Ur Pmë`mZ§Va
~hþVm§er joÌmdarb CgmMr nmMQ> OmiyZ Q>mH$br OmVo.
VgoM eoUIV d nmÊ`mMo à_mU IynM H$_r Pmbo Amho.
nmMQ> Omië`mZo O{_ZrVrb g|{Ð` nXmW© OiyZ Zï> hmoVmV,
n[aUm_r O{_ZrVrb g|{Ð` KQ>H$m§Mo à_mU \$maM H$_r
hmoVo. VgoM amgm`{ZH$ IVm§À`m Ag§Vw{bV dmnam_wio
O{_ZrMm nmoV _moR>çm à_mUmda {~KS>V Amho. ̂ a_gmQ>
dmT>Uma IVm§Mr {H$_Vr CËnmXZ IMm©V dmT> H$arV AmhoV.
D$g VmoS>Ur Pmë`mZ§Va nmMQ> Omiy Z Q>mH$Vm Vmo EH$ AmS>
EH$ gar R>odyZ Hw$O{dë`mg nmÊ`mMm dmna 50 Q>̧ ²$`m§n ª̀V
H$_r hmoD$ eH$Vmo. Xadfu {dZm dmhVyH$ eoVmVM nmM Vo
ghm ImË`mVyZ hmoD$ eH$Vmo. Ë`m_wio O{_ZrMr gwnrH$Vm
{Q>H$Vo. AÞÐì` ì`dñWmnZmMm IMm©V ~MV hmoVo. nmUr
Yê$Z R>odÊ`mMr j_Vm dmTy>Z Amobmdm OmñV H$mT>Ê`mg
_XV hmoVo. nmMQ> eoVmVM R>odë`mZo VUm§Mo ì`dñWmnZ
hmoVo.

D$g nmMQ> d ImoS>dm ì`dñWmnZ

dZm_H¥${d, na^Ur

S>m°. {H$emoa PmS>o
H$m`©H«$_ g_Ýd`H$, H¥${f {dkmZ H|$Ð,

Am¡a§Jm~mX
_mo. … 8275388049

D$g nmMQ> ì`dñWmnZ
nmMQ> Z OmiVm Ver R>odë`mg hmoUmao \$m`Xo
1. _emJVrÀ`m IMm©V 50 Q>¸o$ ~MV

D$g VmoS>Ur Pmë`mZ§Va eoVH$ar CgmMr nmMQ> OmiyZ
Q>mH$VmV, gd© garÀ`m ~Jbm \$moSy>Z amgm`{ZH$ IVmMm
S>mog \o$Hy$Z XoD$Z nmUr {Xbo OmVo. nmUr d IVmMo Oéarnojm
A{YH$ dmnamZo VUm§Mr _moR>`m à_mUmV dmT> hmoVo. CgmMo
nmMQ> Z OmiVm Vo EH$ AmS> EH$ gar R>odë`mg qH$dm gd©
garV nmMQ> Xm~yZ KoVë`m gmYmaUV: 50 Vo 100 Q>̧ o$ eoV
AmÀN>mXZm_wio PmH$bo OmVo. `m AmÀN>mXZm_wio OmJoda
VU CJdV ZmhrV. Ë`m_wio AÞÐì`m§Mm hmoUmam Anì`` d
VU ì`dñWmnZmdarb hmoUmè`m IMm©V ~MV hmoVo.
2. Amobmdm OmñV H$mi {Q>H$Vmo

nmMQ> EH$ AmS> EH$ gar  qH$dm gd© garV R>odë m̀Z§Va
gd© garV nmUr XoÊ`mgmR>r EH$ AmS> EH$ garg nmUr Úmdo
bmJVo. VgoM nmMQ> R>odë`m_wio 50 Q>̧ o$ joÌ AmÀN>m{XV
amhVo. Ë`m_wio eoVmV hmoUmao ~mînr^dZ H$_r hmoVo.
O{_ZrVrb Amobmdm 15 Vo 20 {Xdg {Q>Hy$Z amhVmo. ̀ m_wio
nmUr XoÊ`mMr dma§dmaVm H$_r hmoD$ eH$Vo. gÜ`m D$gmbm
hoŠQ>ar AS>rM Vo gmSo>VrZ H$moQ>r {bQ>a nmUr {Xbo OmVo.
nmMQ> Z OmiVm EH$ AmS> EH$ gar nmUr {Xë`m_wio
nmÊ`mMr EH$ Vo XrS> H$moQ>r {bQ>a BVH$s bjUr` ~MV
hmoVo. {edm` Ho$emH$f©UmìXmao nmMQ> R>odboë`m garVrb
_mVr nmUr emofV Agë`mZo nmUr {Xë`mdahr bdH$a dmngm
òVmo. Ë`m_wio O{_Zr_Ü ò nmUr d hdm ̀ mo½` g§VwbZ amhÿZ

_wim§Mr dmT> Mm§Jë`m àH$mao hmoVo.
3. g|{Ð` IV {_iVo

EH$ hoŠQ>a joÌm_YyZ gw_mao 10  Vo 12  Q>Z dmibobo

S>m°.^JdmZ Amgodma
{d^mJ à_wI, H¥${f{dÚm {d^mJ

_mo. … 7588082136
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nmMQ> {_iVo. ho nmMQ> Z OmiVm Vo Hw$Odë`mg ghm Vo
gmV Q>Z g|{Ð` IV {_iVo. `m_wio O{_ZrMr gwnrH$Vm
gmVË`mZo dmT>Vo. nmMQ> V§ÌkmZm_wio O{_ZrMr gwnrH$Vm
VrZ Vo Mma df}{Q>Hy$Z amhrb {VVH$sM ImoS>ì`mMo  nrH$hr
gmVË`mZo KoVm `oB©b. `m_wio {~`mUo _emJV d _Owar
IMm©V _moR>çm à_mUmV ~MV hmoB©b.
4. CËnmXZmV ̂ ard dmT>

H$moUË`mhr {Z{dð>mda {dZmH$maU IM© Z H$aVm nmMQ>
V§ÌkmZm_wio ̀ m_wio CËnmXZmV 10 Vo  15 Q> o̧$ dmT> hmoVo.
nmMQ> eoVmV R>odë`m_wio nmë`mVrb _w»` AÞÐì` CXmhaU
ZÌ 40 Vo 50 {H$bmo ñ\w$aX 20 Vo 30  {H$bmo nmoQ>°e 75
Vo 100 {H$bmo VgoM H°$pëeA_, _°¾o{e`_, J§YH$ `m
Xþæ`_ AÞÐì` bmoh _§Jb Vm§~o OñV hr gyú_ nmMQ>mMo
{dKQ>Z hmoVmZm D$g {nH$mg CnbãY hmoVmV Ë`mMm CËnmXZ
dmT>rda n[aUm_ {XgyZ ̀ oVmo
5. O{_ZrMo Vmn_mZ

é§X gar da D$gmMr bmdU Ho$ë`mZo O{_Zrda A{YH$
H$mi gy ©̀àH$me amhVmo. Ë`m_wio {nH$mg Cn`moJr gyú_O§Vy
d Jm§Sy>imMr dmT> nm{hOo Ë`m à_mUmV hmoV Zmhr. nmMQ>mÀ`m
AmÀN>mXZm_wio O{_ZrMo Amobmdm {Q>Hy$Z amhVo. VgoM g|{Ð`
IVmMr CnbãYVm dmT>Vo Ë`m_wio OrdmUw dm Jm§Sw>im§Mr
dmT> _moR>çm à_mUmV hmoVo. O_rZ ^wg^werV hmoD$Z hdm

IoiVr amhVo. {Xboë`m amgm`{ZH$ IVm§Mr H$m ©̀j_Vm dmTy>Z
Vo {nH$mg CnbãY hmoVmV. Ë`m_wio CËnmXZmV ̂ ard dmT>
hmoVo.
6. Am§Va nrH$

ImoS>dm Cgm_Ü`o nmbm EH$ AmS> EH$ gar _Ü`o
R>odë`m_wio EH$ gar [aH$m_r amhVo. ̀ m garV eoVH$è`m§Zr
_wJ, CS>rX, Mdir BË`mXr pìXXbdJu` {nHo$ KoD$Z Vr
n¹$ Pmë`mZ§Va Ë`m§À`m Ho$di e|Jm H$mTy>Z ¿`mdoV. Cd©[aV
Adeof Ë`m{R>H$mUr garV amhÿ {Xë`mg nmbm R>odë`m _wio
hmoUmao \$m`Xo d gar_Ü`o {_iVmV. Ë`m_wio O{_ZrMr
gwnrH$Vm gwYmaVo. gmYmaUnUo Xhm Jw§R>`mV AYm© Vo EH$
{H$bmo H$S>YmÝ` noaë`mg gw_mao 25 Vo 30 {H$bmo n ª̀V
CËnmXZ {_iy eH$Vo. {hadirMo IVo dmnaÊ`mH$So> H$mhrdoim
eoVH$è`m§Mo Xþb©j AgVo. Ë`mnojm CËnmXZm~amo~a O{_ZrMr
~odS> gwYmaÊ`mgmR>r _XV H$aUmè`m H$S>YmÝ`mMo CËnmXZ
KoVë`mg eoVH$è`m§Mr JaO ̂ mJVo. Ë`mgmR>r {~`mÊ`mgmR>r
namdb§~r amhmdo bmJUma Zmhr Agm Xþhoar \$m`Xm hmoVmo.
nmMQ> Omië`m_wio dmVmdaU _moR>çm à_mUmV àXÿ{fV hmoVo.
`mH$So> Jm§^r`m©Zo nmhUo JaOoMo Amho. `m V§ÌkmZmÀ`m
àgmam_wio hmoUm-`m BVa \$m`X`m~amo~aM n`m©daU dmM{dUo
hm hr EH$ _wXXm Amho.

ZÌ 0.5 bmoh 2440
ñ\w$aX 0.13 _§Jb 310
nmbme 0.40 OñV 90
H°pëe`_ 0.55 Vm§~o 30
_°¾o {e`_ 0.30

J§YH$ 0.12

nmMQ>mVrb AÞÐì`o (à_mU Q>¸o$) gwú_AÞÐì ò (nrnrE_)
AÞÐì`o à_mU Q>¸o$ AÞÐì`o à_mU nrnrE_

nmMQ> ì`dñWmnZmMr emór` nÕV :
* D$g VmoS>Ur Z§Va bJoM EH$ XmoZ {XdgmV CgmÀ`m

~wS>»`mdarb nmMQ> gar_Ü ò Xm~yZ CgmMo ~wS>Io _moH$io
H$amdo.

* CgmMo ~wS>Io _moR>o am{hë`mg Vo O{_ZrbJV YmaXma
H$mo`Ë`mZo N>mQy>Z ¿`mdoV.

* CgmÀ`m ~w§Ü`mda 10 J«°_ ~m{dñQ>rZ 25  {_br
_°boWrAm°Z 10 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ ÐmdUmMr
\$dmaUr H$amdr.
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* N>mQ>ë`mda hoŠQ>ar 80  {H$bmo `w[a`m 100 {H$bmo
qgJb gwna \$m°ñ\o$Q> `m amgm`{ZH$ IVmMo {_lU
Q>mH$mdo d Ë`mZ§Va nmMQ> Hw$O{dUmao {OdmUy IV à{V
{H$bmo 5 {H$bmo `mà_mUo 50 {H$bmo eoUIV qH$dm
H§$nmoñQ>_Ü ò {_giyZ garÀ`m ~mOyZo Amobmì`mbm gmoS>mdo.

* Z§Va O_rZ dmngmda Amë`mZ§Va nhmarÀ`m gmømZo
dIamÀ`m ~JboV {e\$mag Ho$boë`m AWdm _mVr
narjU AhdmbmZwgma amgm`{ZH$ IVm§Mr n{hbr _mÌm
Úmdr.

* D$g VmoS>Ur hmoV AgVmZm d eoVmVrb _moH$ù`m OmJm
_moOwZ ßbmpñQ>H$ {nedr qH$dm ßbmpñQ>H$ Q´>o _Ü`o EH$
S>moim nÕVrZo amono V`ma H$amdrV d hr amono EH$ Vo XrS>
_{hÝ`mMo Pmë`mZ§Va Zm§½`m ̂ amì`mV.

* Aem àH$mao D$g nmMQ> ì`dñWmnZ Ho$ë`mg CnbãY
nmUr gmR>çmda AmnUmg D$g CËnmXZmV dmT> H$aUo
eŠ` Amho.

ImoS>dm ì`dñWmnZ : _hmamï´>mV Xadfu D$g ImoS>ì`mMo
joÌ gmYmaUnUo 30-40 Q>̧ o$ AgVo. Xþb©{jV ImoS>ì`m_wio
gamgar D$g CËnmXZ H$_r ̀ oVo.D$g CËnmXZ IMm©Mm {dMma
Ho$bm AgVm ImoS>dm {nH$m_wio CËnmXZ IMm©V H$mQ>H$ga
H$éZ OmñV CËnmXZ KoVm ̀ oVo. ImoS>ì`mnmgyZ OmñV CËnmXZ
{_i{dÊ`mgmR>r ImoS>dm {nH$mMo H$miOrnwd©H$ ì`dñWmnZ
H$aUo JaOoMo Amho.
· `mo½` OmV d doi : ^anwa \w$Q>do XoUm-`m OmVr D$g
H$mo-86032, H$mo-94012, H$mo- 0265, H$moìhrEgAm`-
03102, H$moìhrEgAm`-9805 d H$mo-92005 h`mMrM
{ZdS> H$amdr. Am°ŠQ>m|~a Vo \o$~«wdmar ̀ m H$mbmdYrV VmoS>
Pmboë`m D$gmMm ImoS>dm R>odmdm. Ceram VmoS>rMm ImoS>dm
R>ody Z`o. ImoS> {H$S>rMm àmXÿ^m©d hmody eH$Vmo.
· ~wS>Io N>mQ>Ur :  nmMQ> Z OmiVm, nmMQ> EH$m AmS>
EH$ garV O_m H$amdo. nQ>Q>m nÜXVrV nmMQ>mMo AmÀN>mXZ
H$éZ nQ>Q>m AmoirV H$amdo d ~wS>Io O{_ZrbJV N>mQ>mdo.
nmMQ>mda nmMQ> Hw$O{dUmao {OdmUy (10 {H$J«°/ho)
eoUIVm_Ü`o {_giyZ Q>mH$mdo. 80 {H$J«° ̀ w[a`m + 100

{H$J«° gwna \$m°ñ\o$Q> Q>mH$mdo d ~Jbm \$moS>mì`mV. nm§T>ar
_merMm/bmoH$ar _mì`mMm àmXÿ^m©d AmT>ië`mg nmMQ>
Omimdo.
· VU {Z §̀ÌU :  ImoS>ì`m_Ü ò VUmMo {Z §̀ÌU H$aÊ`mgmR>r
1 Vo 2 IwanÊ`m H$amì`mV qH$dm VU ZmeH$mMm dmna
H$amdm. Q´>mPrZ 2.0 {H$bmo qH$dm 2-4 S>r 1.25 {H$bmo
hoŠQ>ar 750 {bQ>a nmUr ̀ m à_mUmV \$dmamdo.
· IVmMr _mÌm d doi :  ImoS>ì`mgmR>r hoŠQ>ar
250:115:115 {H$J«° ZÌ, ñ\w$aX, nmbmeMr _mÌm Úmdr.
VmoS>UrZ§Va 15 {XdgmÀ`m AmV 75 {H$J«° ZÌ, 60 {H$J«°
ñ\w$aX, 60 {H$J«° nmbme à{V hoŠQ>ar [aH$må`m garVwZ
Úmdo. 6 Vo 8 AmR>dS>`mZ§Va 75 {H$J«° ZÌmMm Xþgam hám
Úmdm d Im§XUrÀ`m doir Cabobo 100 {H$J«° ZÌ, 55 {H$J«°
ñ\w$aX d 55 {H$J«° nmbme à{V hoŠQ>ar Úmdo.
· nmUr ì`dñWmnZ :  D$g VmoS>UrZ§Va 15 {XdgmV
~Jbm \$moS>ë`mZ§Va IVmMr n{hbr _mÌm {Xë`mZ§Va
Vm~S>Vmo~ nmUr Úmdo. Ë`mZ§Va O{_ZrÀ`m àH$mamZwgma 12
Vo 15 {XdgmÀ`m A§VamZo nmÊ`mÀ`m nmi`m Úmì`mV.

Adf©U H$mimV å`waoQ> Am°\$ nmoQ>°eMr (125 {H$J«°
/ ho.) _mÌm Úmdr. nmÊ`mMr H$_VaVm Agë`mg EH$
AmS> EH$ gar nmUr Úmdo.
· Zm§½`m ^aUo :  EH$ S>moim nÜXVrZo {nedr_Ü`o EH$
_{hÊ`mnwdu amono V`ma H$éZ Zm§½`m ̂ amì`mV d _moR>r ~m§YUr
VrZ Vo gmSo>VrZ _{hÝ`m§Zr H$éZ CgmÀ`m ~wS>»`mV _mVrMr
^a Úmdr.
· H$sS> {Z §̀ÌU :  Owb¡-Am°Jï> _{hÝ`mV nmdgmMr CKmQ>
Pmë`mg nm§T>ar _mer/ bmoH$ar _mì`mMm àmXÿ^m©d hmoÊ`mMr
eŠ`Vm AgVo. {Z §̀ÌUmgmR>r S>m`{_WmoEQ>  \$dmaUr H$amdr.
O¡{dH$ H$sS> {Z`§ÌU H$amdo.
· VmoS>Ur :  12 Vo 13  _{hÝ`m§Zr D$g n[an¹$ Pmë`mZ§Va
H$amdr.
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eoVrMo ̀ m§{ÌH$sH$aU hm {df` EH$m XeH$mnydr© Jm¡U
g_Obm OmV hmoVm : na§Vw _mJrb H$mhr dfm©V _Owam§Mr
H$_VaVm {Vd«VoZo OmUdÊ`mg gwédmV Pmbr d ̀ m§{ÌH$sH$aU
hm {df` MM}V Ambm. {dH${gV Xoem§_Ü`o `m§{ÌH$sH$aU
hmM eoVtMm _hËdmMm KQ>H$ Amho d Ë`m{edm` {VWo eoVr
AeŠ` Amho. hrM n[apñWVr Amnë`mH$So> hiyhiy òV
Amho. H¥${f `m§{ÌH$sH$aUm_wio _Owam§Mr H$_VaVm ^ê$Z
H$mT>br OmVo. Ë`mM~amo~a Ë`mMm _w»` CÔoe åhUOo
{Z{d©R>m§Mm H$m`©j_ dmna, doioda eoVr H$m_mMr nyV©Vm,
CËnmXZ IMm©V KQ>, eoVrVrb H$Q> H$_r H$aUo d Z¡g{J©H$
g§gmYZmMo g§dY©Z H$aUo hm hmo`.

~XbË`m hdm_mZmZwgma O{_ZrVrb Amobmì`mMo
gd§Y©Z, nmdgmÀ`m nmÊ`mMo {Z`moOZmgmR>r _emJVtMr
nÜXV, doioda d ̀ mo½` _mÌoV IVo-noaUr, Am§Va _emJV.
\$dmaUr, H$mT>Ur, _iUr, àmW{_H$ à{H«$`m, gmR>dU,
dmhVyH$ d {dH«$r BË`mXr H$m_o H$aÊ`mgmR>r AË`mYw{ZH$
H¥${f ̀ §Ìm§Mr JaO AmO àH$fm©Zo OmUdV Amho. gÚ:pñWVrV
hr gd© ̀ §Ìo JaOoà_mUo XoemV CnbãY AmhoVM, eoVH$è`m§Zr
`m§{ÌH$sH$aUmZwgma bmJÊ`mè`m `m AdOmam§Mr {ZdS>,
eoVrMo AmH$ma_mZ {d{dY KoÊ`mV ̀ oUmao {nHo$ d CnbãY
qgMZmMm gw{dYm ̀ m AZwf§JmZo IaoXr H$aUo JaOoMo Amho.

ñmwYm[aV _Zwî`M{bV, ~¡bM{bV, N>moQ>o d _moR>`m
Q́>°ŠQ>aÛmao MmbUmar {d{dY AdOmao CnbãY AmhoV. gXarb
AdOmam_Ü ò H$m_ H$aÊ`mAmYr, H$m_ H$aVmZm VgoM H$m_
Pmë`mZ§Va ì`dñWmnZmMr JaO AgVo. Á`mÀ`m CUrdm_wio
AdOmao Mm§Jbo AgwZhr Vm§{ÌH$X¥Q>̀ m MmbdVm ̀ oV ZmhrV
d Xþê$ñVrda AdmT>ì` IM© hmoVmo Ë`mH$[aVm AdOmam§Mo
H$m_ Pmë`mZ§Va d H$aVmZm ¿`md`mMr H$miOr
Imbrbà_mUo Amho.

gwYm[aV eoVr AdOmao {ZdS>, XoI^mb d Xþê$ñVr

A.^m.g.g.à.neweŠVrMm `mo½` dmna `moOZm, d.Zm._.H¥$.{d.na^Ur.

S>m°.Eg.EZ. gmob§H$s
g§emoYZ A{^`§Vm

_mo. … 8007752526

A) gd©gmYmaU AdOmao dmnaÊ`mnwdr© ¿`md`mMr H$miOr
1. ZQ>, ~moëQ>, pñà§JMoZ ßboQ> B. AmdiyZ KoUo.
2. {dH«$Ë`mZo gw{MV Ho$ë`mà_mUo `§ÌmMo gd© ^mJ
ì`dñWrV ~gdZw KoUo.
3. {\$aÊ`mÀ`m ̂ mJmg J«rg, Am°B©b, dJ§U bmdyZ _moH$io
H$aUo.
4. AdOma g_VbnmVirda AmUUo.
5. gwMdboë`mà_mUo {nH$m{Zhm` ßboQ>, ZmoPb. B. ̂ mJ
OmJdoa ~gdUo
~) AdOmao dmnaVmZm ¿`md`mMr H$miOr
1. §̀Ìo {ZYm©[aV JVrZo d Amdí`H$VoZwgma ̀ mo½` Imobrda
MmbdÊ`mV ̀ mdrV.
2. noaUr `§Ì Mmb{dV AgVmZm IVo, {~`mZo ~amo~a
AgUo VgoM Zi`m ~§X hmoC Z`o ̀ H$So> bj R>odUo JaOoMo
Amho.
3. {e\$maerà_mUo ~r`mUo, IVo, Am¡fYr `m§Mm dmna
H$aÊ`mV ̀ mdm
4. noaUr ̀ mo½̀  Imobrda H$aÊ`mV ̀ mdr d noaUr G$Vw{Zhm`
`mo½` Imobrda H$aÊ`mV ̀ mdr. Imobr {Z`Ì§U H$aÊ`mH$[aVm
`§ÌmMr MmHo$ d W«rnm±B©§Q> qbHo$OMm dmna H$amdm
5. \$dmaUr §̀ÌmMo ZmoPb d ~w_ {nH$mMr C§Mr d
A§VamZwgma _m§S>Ur H$amdrV
6. `m§{ÌH$s nÜXVrZo H$moinZr d \$dmaUr H$aÊ`mH$[aVm
`m§{ÌH$ nÜXVrZo {e\$maerZwgma XmoZ {nH$ Am{U Amoir_Ybo
A§Va R>odUo JaOoMo Amho VgoM H$_r C§MrÀ`m Q>m`aMm
dmna H$aÊ`mV ̀ mdm.
7. hdm_mZmÀ`m ~XbmZwgma JmXrdmŠ`mda (ê$§X gar d
da§~m) noaUr H$aÊ`mH$[aVm JmXr ~gdUmè`m [aOaMr C§Mr
d ê$§Xr goQ> H$aÊ`mV `mdr VgoM [aOa \«o$_À`m g_moarb

S>m°.S>r.S>r. Q>oH$mio
ghmæ`H$ H¥${f A{^`§Vm
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^mJmda VgoM \$U _mJÀ`m ^mJmV `mo½` `mo½` A§Vamda
R>odÊ`mV ̀ mdoV.
8. _iUr`§Ì dmnaV AgVmZm {nH$mg {ZX}{eV Ho$bobr
_iUr S´>_Mr JVr R>odÊ`mV ̀ mdr AÝ`Wm XmÊ`mMr \w$Q> d
CJdU eŠVrda n[aUm_ AmT>iyZ ̀ oVmV.
9. [aOaZo H$mnUr H$aV AgVmZm ãboS>Mr Abm`Z_|Q> d
pñWVr ì`dñWrV H$aÊ`mV ̀ mdr.
10 \$dmaUr `§Ì dmnaVmZm Am¡fYmnmgwZ ~Mmd
H$aÊ`mH$[aVm \$dmaUr g§ajU {H$Q>Mm dmna H$amdm.
11 _Zw`mÀ`m ghmæ`mZo \$dmaUr H$aVmZm a~ar C§M ~wQ>
dmnaUo JaOoMo Amho OoUo H$ê$Z gn©X§emnmgwZ ~Mmd H$aUo
eŠ` hmoB©b.
12 _iUr ̀ §ÌmÀ`m ghmæ`mZo _iUrgmR>r YmÝ`mMo H$Ugo
Q>mH$V AgVmZm Ho$g. gmS>rMm nXa VgoM hmV gwajrV
A§Vamda R>odyZ H$m_ H$aUo AË §̀V JaOoMo Amho.
H$) H$m_ Pmë`mda AdOmamMr ¿`md`mMr H$miOr.
1. `§ÌmMr XrKH$i godm {_idÊ`mgmR>r {Z`{_VnUo
Ë`mMr {ZJm amIUo Amdí`H$ AgVo Ë`mH$[aVm.
2. noaUr Pmë`mZ§Va-
* §̀ÌmÀ`m {~`mUo d IVnoQ>rV {e„H$ am{hbobo {~`mUo
d IV ~mhoa H$mTw>Z noQ>r VgoM IVmÀ`m Zi`m ñdÀN>
H$amì`mV.
* §̀ÌmMm H$moUVmhr ̂ mJ _moS>bobm qH$dm Iam~ Pmbobm
Zmhr ̀ mMr ImÌr H$amdr. Iam~ Pmbobm Agob Va XþéñVr
H$amdr.
* ~rOnoQ>r d {~`mUmÀ`m Zi`m VgoM {~`mUo {Z §̀{ÌV
H$aÊ`mè`m ßboQ> ñdÀN> H$amì`mV.
* noaUr h§Jm_mZ§Va V~H$S>̀ m ~rOnoQ>rVwZ H$mTw>Z gwa{jV
{R>H$mUr R>odmì`mV.
* §̀ÌmMo \$U, IVnoQ>r, {~`mUonoQ>r d {~`mÊ`mÀ`m Zi`m
ñdÀN> H$amì`mV.
* `§Ì ì`dpñWVnUo eoS>_Ü`o VmS>nÌrZo PmHy$Z R>odmdo
3. \$dmaUr Pmë`mZ§Va `§ÌmMr Q>mH$s ñdÀN> nmÊ`mZo
YydyZ ¿`mdr d Vr CbQ>r H$éZ Mm§Jbr H$moaS>r H$amdr.
4. noQ²mobda MmbUmè`m n§nmVyZ H$m_ g§në`mZ§Va amhrbobo

nQ´>mob Q>mH$sVyZ nwU©nUo H$mTy>Z Q>mH$mdo.
5. \$dmaUr ̀ §Ì eŠ`Vmo CUVm, Yyi d X_Q> hdm_mZ ̀ m
nmgyZ Xÿa R>odmdoV Vo W§S> d A§Ymè`m OmJoV R>odmdoV.
6. \$dmaUr H$aVmZm dmnabobo ~mXbr, H$mogr, _moO_mno
H$nSo> d ~wQ> ñdÀN> H$éZ R>odmdoV.
7. \$dmaUr Pmë`mZ§Va ZmoPb H$mTy>Z ñdÀN> H$aÊ`mV
`mdoV. H$Mam Agb`mg ñdÀN> H$aUo OoÊmo H$ê$Z \$dmam
ì`dpñWV à_mUo {_iob.
8. _iUr ̀ §ÌmMr H$miOr Imbrb à_mUo ¿`mdr.
* MmiÊ`mMr {N>Ðo ~wObobo Agb`mg _moH$ir H$amdrV.
* d§JUmMo q~Xÿ ñdÀN> H$ê$Z Ë`m§Zm {e\$maer n_«mUo
J«rg bmdmdo.
* _iUr §̀ÌmÀ`m H$m_mMm h§Jm_ g§në`mZ§Va _iUr
`Ì§ ̀ mo½`OmJr XrK©H$mi R>odÊ`mnydr© _iUr ̀ §ÌmV nrH$ Z
Q>mH$Vm Mmbdmdo Am{U àmB©_ _wìhanmgyZ doJim H$ê$Z
{e„H$ am{hbobm {nH$mMm ̂ mJ H$mTy>Z Q>mH$mdm.
* gd© nQ>Q>o H$mTy>Z gm\$ H$ê$Z gwa{jV OmJr gmR>dyZ
R>odmdo.
* _iUr ̀ §Ì YwdyZ, ñdÀN> H$ê$Z, H$moaSo> H$ê$Z R>odmdo.
* gd© ^mJ VnmgyZ Xþê$ñV H$amdo AJa ~Xbmdo AJa
~Xbmdo åhUOo nwT>rb h§Jm_mV _iUr ̀ §Ì ghO dmnaVm
`oB©b.
* _iUr ̀ §ÌmMo ̂ mJ J§Oy Z òV åhUyZ Ë`mda J«rg qH$dm
Vob bmdmdo.
* MmiUr H$mTy>Z ñdÀN> H$amdr Am{U J«rg qH$dm B§{OZ
Vob bmdmdo. Q>m`_Ü ò nmUr ̂ abo Agë`mg H$mTy>Z Q>mH$mdo.
* _iUr ̀ §Ì H$moaS>̀ m eoS>_Ü ò VmS>nÌrZo PmHw$Z R>odmdo.

Q´>°ŠQ>aMo ì`dñWmnZ ho H$m_mÀ`m Vmgmdê$Z Ho$bo
OmVo. Q́>°ŠQ>aMm dmna H$aVmZm MmH$mVrb hdm ̀ mo½` à_mUmV
Amho qH$dm Zmhr `mMr ImÌr H$amdr. gd© MmH$m§Mo ZQ>
~moëQ²g VnmgyZ Amdí`H$VoZwgma AmdiyZ ¿`mdoV. {JAa
~m°Šg_Yrb VobmMr nmVir Vnmgmdr. ~«oH$ bm`qZJ ñdÀN>
d ì`dpñWV ~gdmdo. `mo½` ì`dñWmnZmVyZ Q´>°ŠQ>aMr
H$m`©j_Vm dmT>{dVm `oVo, VgoM B§YZm_Ü`o ~MV H$aUo
eŠ` Amho
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¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ½þÉ Eòb÷vÉÉxªÉ =i{ÉÉnùxÉÉiÉ näù¶ÉÉiÉ +OÉäºÉ®ú

+ºÉÖxÉ iªÉÉiÉ |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä ½þ®ú¦É®úÉ, iÉÖ®ú, ¨ÉÖMÉ, =b÷Ònù +ÉnùÓSÉÉ

ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ½þÉäiÉÉä. ¦ÉÉ®úiÉÉ¨ÉvªÉä |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ±ÉÉäÉEòÉÆSªÉÉ

+É½þÉ®úÉiÉ ¦ÉÉiÉ, V´ÉÉ®úÒ MÉ½Úþ ½þªÉÉ iÉÞhÉvÉÉxªÉÉºÉÉä¤ÉiÉ nùÉ³ý ½þÉ

¨É½þi´ÉÉSÉÉ |ÉlÉÒxÉÉSÉÉ ºjÉÉäiÉ +É½äþ. nùÉ³ýÒ{ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ ´É®úhÉ,

ºÉÉ¦ÉÉÆ®ú, ¦ÉÉVªÉÉ, <b÷±ÉÒ, b÷ÉäºÉÉ, ́ Ébä÷ , ¦ÉVÉä, SÉEò±ÉÒ, føÉäEò³ýÉ,

¶Éä´É +ÉnùÒSÉÉ ´É Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®úSÉä MÉÉäb÷ {ÉnùÉlÉÇ ±ÉÉbÖ÷, ´Éb÷ªÉÉ,

½þ±É´ÉÉ, VÉÒ±Éä¤ÉÒ +ºÉä xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉ {ÉnùÉlÉÇ nùÉ³ýÒSÉÉ ´ÉÉ{É®ú EòmûxÉ

¤ÉxÉ´ÉiÉÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉ³ý ́ É iªÉÉÆSªÉÉ {ÉnùÉlÉÉÈxÉÉ ºÉiÉiÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú{Éä`äö¨ÉvªÉä

¨ÉÉä`öÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ +ºÉiÉä.

{ÉÉÆ®ú{ÉÉÊ®úEò {ÉvnùiÉÒ¨ÉvªÉä +É{ÉhÉ PÉ®úÒSÉ VÉÉiªÉÉ¨ÉvªÉä ËEò´ÉÉ

EòÉÆb÷{É EòmûxÉ PÉ®úMÉÖiÉÒ ´ÉÉ{É®úÉSªÉÉ nùÉ³ýÒ ¤ÉxÉ´ÉiÉ +ºÉÖ, ºÉvªÉÉ±ÉÉ

´ÉÉføiÉä ¶É½þ®úÒEò®úhÉ, ¨ÉÊ½þ±ÉÉÆSÉÉ xÉÉèEò®úÒ ´ªÉ´ÉºÉªÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ

iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉªÉÉ®ú ¨ÉÉ±ÉÉSÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®ú{Éä`öö ºÉiÉiÉ ¨ÉÉMÉhÉÒ ́ ÉÉføiÉ +É½äþ.

¶ÉäiÉEò®úÒ +É{É±ÉÉ EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É Eò¨ÉÒ ËEò¨ÉiÉÒiÉ Ê´ÉEÚòxÉ, +ÊvÉEò

{ÉèºÉä ¨ÉÉäVÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú {ÉCEòÉ¨ÉÉ±É Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉ +ºÉiÉÉä, EòSSÉÉ

¨ÉÉ±ÉÉSÉÒ Ê´ÉGòÒ Eäò±ªÉÉxÉä ¶ÉäiÉEò-ªÉÉÆxÉÉ ÊEò¡òÉªÉiÉ¶ÉÒ®ú nù®ú Ê¨É³ýiÉ

xÉÉ½þÒiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý Eò¨ÉÒ ¦ÉÉbÆ÷´É±ÉÉ´É®ú OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ nùÉ³ý |ÉÊGòªÉÉ

=tÉäMÉ ºlÉÉ{ÉxÉ Eò¯ûxÉ iªÉÉuùÉ®äú Ê´ÉÊ´ÉvÉ nùÉ³ýÒ ´É nùÉ³ýÒSÉä {ÉnùÉlÉÇ

ªÉÉÆSÉÒ ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eäò±ªÉÉºÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ®úÉäVÉMÉÉ®úÉÆSªÉÉ ºÉÆvÉÒ

={É±É¤vÉ ½þÉä>ðxÉ ¶ÉäiÉEò-ªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉ±ÉÉ´É®ú |ÉÊGòªÉÉ Eò¯ûxÉ

+ÊvÉEòSÉÉ xÉ¡òÉ Eò¨ÉÉ´ÉiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ ¶ÉäiÉEò®úÒ,

=i{ÉÉnùEò EÆò{ÉxªÉÉ, ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ¤ÉSÉiÉ MÉ]äõ ́ É ºÉÖÊ¶ÉÊIÉiÉ ¤ÉäEòÉ®ú iÉmûhÉÉÆxÉÒ

{ÉÖføÉEòÉ®ú PÉä>ðxÉ nùÉ³ý |ÉÊGòªÉÉ =tÉäMÉ =¦ÉÉ®úhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.

iªÉÉiÉÚxÉSÉ UôÉä]äõ-UôÉä]äõ MÉÞ½þ =tÉäMÉ =¦Éä ®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉÒ±É. =tÉäMÉÉÆxÉÉ

´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ¶ÉÉºÉEòÒªÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆuùÉ®äú +ÉÌlÉEò ̈ ÉnùiÉ Ê¨É³ýiÉä. +¶ÉÉ

ªÉÉäVÉxÉÉ ÊVÉ±½þÉ =tÉäMÉ Eåòpäù, JÉÉnùÒ ´É OÉÉ¨ÉÉätÉäMÉ ¨ÉÆb÷³ýÉuùÉ®äú

®úÉ¤ÉÊ´É±ªÉÉ VÉÉiÉ +É½äþiÉ. ªÉÉ{ÉèEòÒSÉ nùÉ³ý |ÉÊGòªÉÉ =tÉäMÉÉºÉ

¤ÉÄEòÉ {ÉiÉ{ÉÖ®ú´É`öÉ Eò®úiÉÉiÉ. ªÉÉ =tÉäMÉÉºÉÉ`öÒ Eò¨ÉÒ ¦ÉÉÆb÷´É±É

Xmi à{H«$`m CÚmoJ … eoVH$è`m§gmR>r _hÎdmMm H¥${f CÚmoJ

AÞ ì`mnma ì`dñWmnZ {d^mJ, AÞV§Ì _hm{dÚmb`, dZm_H¥${d, na^Ur

àm.{Xbrn _moao
_mo. … 9420192822

±ÉÉMÉiÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä MÉÞ½þtÉäMÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ºÉ½þVÉ =¦ÉÉ®úiÉÉ

ªÉäiÉÉiÉ.

=i{ÉÉnùxÉÉSÉÉ |ÉEòÉ®ú ́ É iªÉÉSÉÒ ́ ªÉÉ{iÉÒ

iÉÖ®úÒ{ÉÉºÉÚxÉ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉÆxÉÉ vÉÉxªÉÉÆ´É®ú |ÉÊGòªÉÉ

EòmûxÉ nùÉ³ý ¦É®úbÚ÷xÉ ]õ®¡ò±Éä EòÉfÚøxÉ xÉÆiÉ®ú b÷É³ý ´ÉäMÉ³ýÒ Eäò±ÉÒ

VÉÉiÉä. VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉiÉÒSÉÒ nùÉ³ý +ÉÊhÉ Eò¨ÉÒiÉ

Eò¨ÉÒ SÉÖ®úÒ ´É {ÉÉ´Éb÷®ú Ê¨É³äý±É iÉä´½þÉ ¦É®úb÷hªÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ =kÉ¨É

+ºÉä ºÉ¨ÉVÉÉ´Éä. iÉÖ®úÒSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ºÉ½þºÉÉ iÉÒxÉ |ÉiÉÒiÉ =i{ÉÉnùxÉä

½þÉäiÉä. OÉäb÷-1 (¡ò]õEòÉ), OÉäb÷-2 (ºÉ´´ÉÉ xÉÆ¤É®ú) +ÉÊhÉ OÉäb÷ -3

(ºÉÉvÉÉ®úhÉ) +¶ÉÉ nùÉ³ýÓSÉÒ ËEò¨ÉiÉ ½þÒ ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ =iÉ®úiªÉÉ Gò¨ÉÉxÉä

Ê¨É³äý±É. SÉÖ®úÒ +ÉÊhÉ ¦ÉÖºÉÉ ´ÉÉªÉÉ VÉÉhªÉÉºÉÉ®úJÉÉ {ÉnùÉlÉÇ xÉÉ½þÒ.

¨ÉÚMÉ ´É =b÷nùÉSªÉÉ ¨ÉÉäMÉ®ú ÊxÉÌ¨ÉiÉÒiÉÚxÉ iÉ®ú ºÉ´ÉÉÇiÉ VÉÉºiÉ ¡òÉªÉnùÉ

Ê¨É³ýiÉÉä. <iÉ®ú Eòb÷vÉÉxªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ½þÒ (=nùÉ. ºÉÉäªÉÉ¤ÉÒxÉ, ½þ®ú¦É®úÉ,

¨ÉºÉÚ®ú, SÉ´É³ýÒ <.) nùÉ³ýÒ ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉ ªÉäiÉÉiÉ.

nùÉ³ýÊ¨É±É =¦ÉÉ®úhªÉÉºÉÉ`öÒ VÉÉMÉäSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ ́ É <iÉ®ú ¤ÉÉ¤ÉÒ

 nùÉ³ý Ê¨É±ÉSÉÒ =¦ÉÉ®úhÉÒ +¶ÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ VªÉÉ Ê ö̀EòÉhÉÒ

EòSSÉÉ ´É {ÉCEòÉ ¨ÉÉ±É ºÉ½þVÉ ´É VÉ´É³ý ={É±É¤vÉ ½þÉä>ð

¶ÉEäò±É.

 EòÉ½þÒ ¶ÉäiÉEò®úÒ nù®ú´É¹ÉÔ 10  iÉä 20 ]õxÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ iÉÚ®ú, ¨ÉÚMÉ

´É =b÷Ònù ªÉÉ Eòb÷vÉÉxªÉÉÆSÉä  =i{ÉÉnùxÉ PÉäiÉÉiÉ. +¶ÉÉ

¶ÉäiÉEò-ªÉÉÆxÉÉ nùÉ³ý EòmûxÉ näùiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉä.

 nùÉäxÉ SÉÉ®ú ¨ÉÉä`öÒ MÉÉ´Éä Ê¨É³ÚýxÉ nùÉ±ÉÊ¨É±É =¦ÉÉ®úiÉÉ ªÉä<Ç±É.

ªÉÉºÉÉ`öÒ 50 SÉÉè®úºÉ ¨ÉÒ]õ®úSÉÒ BEò JÉÉä±ÉÒ iÉºÉäSÉ 200

SÉÉè®úºÉ ¨ÉÒ]õ®úSÉÒ VÉÉMÉÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ¨ÉÖJªÉ ®úºiªÉÉ´É®ú

+ºÉÉ´ÉÒ. vÉÉxªÉ ´ÉÉ³ýÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +Éä]õÉ +ºÉÉ´ÉÉ. ªÉÆjÉ

SÉÉ±ÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ ö̀Ò BEò iÉÉÆÊjÉEò ̈ ÉVÉÚ®ú, 5 ÊEò±ÉÉä´Éì]õSÉÉ Ê´ÉtÖiÉ

{ÉÖ®ú´É`öÉ ±ÉÉMÉiÉÉä.

Eòb÷vÉÉxªÉ ËEò´ÉÉ nùÉ³ý ´ÉMÉÔªÉ vÉÉxªÉ ¦É®úb÷hÉä ¨½þhÉVÉä

iªÉÉÆSÉÒ ]õ®ú¡ò±Éä EòÉføhÉä +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÒ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä. EòÉ½þÒ

{à §̀H$m H$mio
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Eòb÷vÉÉxªÉÉÆ É̈vªÉä iªÉÉÆSÉÒ ]õ®ú¡ò±Éä nùÉ³ýÒ±ÉÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ PÉ õ̂ ÊSÉEò]õ±Éä±ÉÒ

+ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý +¶ÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ nùÉ³ý´ÉMÉÔªÉ vÉÉxªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

]õ®¡ò±Éä ´ÉäMÉ³ýÒ Eò®úhÉä +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÒ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä +ÊiÉ¶ÉªÉ

+´ÉPÉb÷ +ºÉiÉä. ªÉÉ +b÷SÉhÉÓ´É®ú ¨ÉÉiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ Eòb÷vÉÉxªÉ

+Éä±ÉÊ´ÉhÉä +ÉÊhÉ ´ÉÉ³ýÊ´ÉhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý

]õ®ú¡ò±ÉÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ nùÉ³ýÒ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉ½þÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉÖ]õÉ ½þÉäiÉÉä. {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò

{ÉvnùiÉÒxÉä Eòb÷vÉÉxªÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò±ªÉÉºÉ nùÉ³ýÒSÉä =i{ÉÉnùxÉ ¡òCiÉ

65 iÉä 70 ]õCEäò {ÉªÉÈiÉSÉ Ê¨É³ýiÉä. iÉºÉäSÉ {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò {ÉvnùiÉÒ¨ÉvªÉä

nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úiÉÉÆxÉÉ PÉ¹ÉÇhÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý >ðVÉæSÉÉ JÉSÉÇ

´ÉÉføiÉÉä. ½þä ºÉ´ÉÇ ]õÉ³ýhªÉÉºÉÉ ö̀Ò +ÉvÉÖÊxÉEò {ÉvnùiÉÒSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úhÉä

+ÊvÉEò ¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú `ö®úiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉ³ýÒSÉä =i{ÉÉnùxÉ ºÉÖvnùÉ 82

iÉä 85 ]õCEäò {ÉªÉÈiÉ ´ÉÉføÊ´ÉiÉÉ ªÉäiÉä.  iÉºÉäSÉ nùÉ³ýÒ¨ÉvªÉä ½þÉähÉÉ®úÒ

iÉÚ]õ Eò¨ÉÒ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. nùÉ³ýÒSÉÉ SÉÖ®úÉ ½þÉ {É¶ÉÚ JÉÉt ¨½þhÉÚxÉ

´ÉÉ{É®úiÉÉ ªÉäiÉÉä. ¦ÉÉ®úiÉÉ¨ÉvªÉä {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò {ÉvnùiÉÒ¨ÉvªÉä nùÉ³ý´ÉMÉÔªÉ

vÉÉxªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ]õ®ú¡ò±Éä ́ ÉäMÉ³ýÒ Eò®úhÉä +ÉÊhÉ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ

|É¨ÉÖJÉ nùÉäxÉ {ÉvnùiÉÒ +É½äþiÉ.

1.  +Éä±ÉÒ {ÉvnùiÉ 2.  EòÉä®úb÷Ò {ÉvnùiÉ

EòÉä®úb÷ªÉÉ {ÉvnùiÉÒxÉä (Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ ]õ®ú¡ò±Éä EòÉføhÉä +ÉÊhÉ

xÉÆiÉ®ú) nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSÉÒ {ÉvnùiÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ +ºÉÖxÉ

ÊiÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ iÉi´ÉÉ´É®ú ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

ºÉ´ÉÇ Eòb÷vÉÉxªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ]õ®ú¡ò±Éä EòÉføhÉä +ÉÊhÉ xÉÆiÉ®ú iªÉÉSÉÒ nùÉ³ý

iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä ½þÒ {ÉvnùiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ xÉÉ½þÒ. |ÉiªÉäEò Eòb÷vÉÉxªÉÉSªÉÉ

MÉÖhÉvÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú iªÉÉÆSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ¤Énù±É±ÉÒ VÉÉiÉä. {É®ÆúiÉÖ EòÉ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ

=nùÉ. Eòb÷vÉÉxªÉ º´ÉSUô Eò®úhÉä, iªÉÉÆSÉä OÉäb÷ÓMÉ Eò®úhÉä, Ê{É]õÓMÉ

Eò®úhÉä (¤ÉÉ½þªÉ +´É®úhÉÉºÉ +Éä®úJÉbä÷ {ÉÉb÷hÉä) iÉä±É SÉÉä³ýhÉä,

+Éä±ÉÊ´ÉhÉä, ´ÉÉ³ýÊ´ÉhÉä +ÉÊhÉ Ê¨É±ÉÓMÉ Eò®úhÉä (¦É®úb÷hÉä) Eò¨ÉÒ

VÉÉºiÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉÉ®úJªÉÉSÉ +ºÉiÉÉiÉ iªÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉSÉ Ênù±ªÉÉ

VÉÉiÉÉiÉ.

+) º´ÉSUô Eò®úhÉä, |ÉiÉ´ÉÉ®úÒ Eò®úhÉä : Eòb÷vÉÉxªÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÒ,

JÉb÷, MÉÉ®ú, EòSÉ®úÉ +ÉÊhÉ <iÉ®ú vÉÉxªÉÉSÉä ¤ÉÒ EòÉfÚøxÉ vÉÉxªÉ

º´ÉSUô Eäò±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉxÉÆiÉ®ú ½äþ Eòb÷vÉÉxªÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ OÉäb÷SªÉÉ

SÉÉ³ýhÉÒ ́ ÉÉ{ÉmûxÉ Eòb÷vÉÉxªÉÉSªÉÉ +ÉEòÉ®ú̈ ÉÉxÉÉxÉÖºÉÉ®ú iªÉÉÆSÉÒ |ÉiÉ´ÉÉ®úÒ

Eò®úiÉÉiÉ.

¤É) Ê{É]õÓMÉ : º´ÉSUô Eäò±Éä±Éä Eòb÷vÉÉxªÉ B¨É®úÒ ®úÉä±É®ú ̈ É¶ÉÒxÉ¨ÉvªÉä

]õÉEÚòxÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉ½þªÉ +É´É®úhÉÉ´É®úiÉÒ +Éä®úJÉbä÷ {ÉÉb÷±Éä VÉÉiÉÉiÉ

ËEò´ÉÉ iªÉÉ´É®ú ÊSÉ®úÉ {ÉÉb÷iÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý Eòb÷vÉÉxªÉÉºÉ SÉÉä³ý±Éä±Éä

iÉä±É iªÉÉ ÊSÉ®úÉ¨ÉÉ¡ÇòiÉ +ÉiÉ Ê¶É®úiÉä ´É Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ ]õ®ú¡ò±Éä ºÉè±É

½þÉäiÉÉiÉ.

Eò)  Eòb÷vÉÉxªÉÉºÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò iÉä±ÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ Eò®úhÉä : Ê{É]õÓMÉ

Eäò±Éä±Éä Eòb÷vÉÉxªÉ ºGÖò ®úÉä±É®ú ¨É¶ÉÒxÉ¨ÉvªÉä PÉä>ðxÉ iªÉÉºÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ

1.5 iÉä 2.5 ÊEò±ÉÉä |ÉiÉÒ ]õxÉ Eòb÷vÉÉxªÉÉºÉ VÉ´ÉºÉÉSªÉÉ iÉä±ÉÉSÉÒ

|ÉÊGòªÉÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä +ÉÊhÉ xÉÆiÉ®ú ½äþ Eòb÷vÉÉxªÉ 12 iÉÉºÉÉÆ{ÉªÉÇiÉ

iÉºÉäSÉ ä̀ö́ É±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ½äþ iÉä±É ]õ®ú¡ò±Éä +ÉÊhÉ nùÉ³ý ªÉÉÆSªÉÉ¨ÉvªÉä

Ê¶É®úiÉä +ÉÊhÉ nùÉ³ýÒ{ÉÉºÉÚxÉ ]õ®ú¡ò±Éä ́ ÉäMÉ³ýÒ Eò®úhªÉÉºÉ ̈ ÉnùiÉ Eò®úiÉä.

b÷) EÆòÊb÷¶ÉËxÉMÉ Eò®úhÉä : Eòb÷vÉÉxªÉ ´ÉÉ®Æú´ÉÉ®ú +Éä±Éä EòmûxÉ

´ÉÉ³ýÊ´ÉhªÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäºÉ EÆòÊb÷¶ÉËxÉMÉ +ºÉä ̈ ½þhÉiÉÉiÉ. ½þÒ |ÉÊGòªÉÉ

2 iÉä 4 Ênù´ÉºÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä +ÉÊhÉ ¶Éä´É]õÒ Eòb÷vÉÉxªÉ ´ÉÉ³ý´ÉÚxÉ

iªÉÉiÉÒ±É {ÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ 10 iÉä 12 ]õCEäò {ÉªÉÈiÉ Eò¨ÉÒ Eäò±Éä

VÉÉiÉä. EòÉähÉiªÉÉ½þÒ Eòb÷vÉÉxªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhªÉÉSªÉÉ

|ÉÊGòªÉä¨ÉvªÉä EÆòÊb÷¶ÉËxÉMÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÒ +ºÉiÉä ¨½þhÉÚxÉ ½þÒ

|ÉÊGòªÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ ½þÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä +ºÉiÉä. ªÉÉ |ÉÊGòªÉä¨ÉÖ³äý Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ

]õ®ú¡ò±Éä +ÉiÉÒ±É ¦ÉÉMÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +ÉÊhÉ nùÉ³ýÒSÉÒ nùÉäx½þÒ nù±Éä

BEò¨ÉåEòÉ{ÉÉºÉÚxÉ ´ÉäMÉ³ýÒ ½þÉähªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.

<) ]õ®ú¡ò±Éä EòÉføhÉä +ÉÊhÉ nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú Eò®úhÉä : B¨É®úÒ  ®úÉä±É®ú

ªÉÉ±ÉÉSÉ  MÉÉä]õÉ  ̈ É¶ÉÒxÉ  ̈ ½þhÉiÉÉiÉ.  ªÉÉSÉÉ  ́ ÉÉ{É®ú  Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ

]õ®ú  ¡ò±Éä  EòÉføhªÉÉºÉÉ`öÒ  Eäò±ÉÉ  VÉÉiÉÉä.  ªÉÉ ¨É¶ÉÒxÉ¨ÉvªÉä 50

]õCEäò Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ ]õ®ú¡ò±Éä EòÉfø±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ iªÉÉSÉ¤É®úÉä¤É®ú nùÉ³ý

iÉªÉÉ®ú Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. nùÉ³ý, ]õ®ú¡ò±Éä +ÉÊhÉ ®úÉ½þÒ±Éä±Éä  Eòb÷vÉÉxªÉ

SÉÉ³ýhÉÒ  ́ É  ½þ´ÉäSÉÉ  ZÉÉäiÉ  ́ ÉÉ{É¯ûxÉ  ́ ÉäMÉ³ýÒ  Eäò±ÉÒ  VÉÉiÉÉiÉ.

]õ®ú¡ò±Éä  xÉ  ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä  Eòb÷vÉÉxªÉ  {É®úiÉ EÆòÊb÷÷¶ÉËxÉMÉºÉÉ`öÒ

´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ +¶ÉÉ |ÉEòÉ®äú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ Eòb÷vÉÉxªÉÉSÉÒ ]õ®¡ò±Éä EòÉfÚøxÉ

nùÉ³ýÒiÉ mû{ÉÉÆiÉ®ú ½þÉä<Ç {ÉªÉÈiÉ ½þÒSÉ |ÉÊGòªÉÉ {É®úiÉ {É®úiÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä.

<Ç) {ÉÉìÊ±É¶É Eò®úhÉä : ]õ®ú¡ò±Éä EòÉfø±Éä±ªÉÉ +ÉÊhÉ nùÉ³ýÒiÉ mû{ÉÉÆiÉ®ú

Eäò±Éä±ªÉÉ Eòb÷vÉÉxªÉÉºÉ lÉÉäb÷ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉä±É ËEò´ÉÉ {ÉÉhÉÒ

´ÉÉ{É¯ûxÉ {ÉÉìÊ±É¶É Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä iªÉÉ¨ÉÖ³äý nùÉ³ýÒºÉ SÉEòÉEòÒ ªÉäiÉä.

H$moaS>çm nÕVrZo Xmi V`ma H$aUo
H$ƒr Vya


ñdÀN> H$aUo


doJdoJù`m J«oS>Mr Vya
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qnQ>tJ (~mø AmdmaUmg AmoaIS>o nmS>Uo)


Ia~arV Vya


Ja_ dmVmdaUmV VobmMr à{H«$`m H$aUo (0.5 Vo 2 Q> o̧$)


Ia~arV d VobmMr à{H«$`m Ho$bobr Vya


gw`© àH$memV dmi{dUo Am{U amÌr {T>J bmdyZ R>odUo (2 Vo 4 {Xdg)


Q>|n[a¨J (Vwarbm 5 % nmÊ`mMr à{H«$`m H$ê$Z amÌ^a {T>J V`ma
H$ê$Z R>odUo)


Q>a\$bo H$mT>Uo d XmirV ê$nm§Va H$aUo


hdoÀ`m PmoVmV dmna H$aUo (Q>a\$bo + nmdS>a)


Xmi MmiUo (Q>a\$b H$mT>bobr d Z H$mT>bobr Vya)


Xmi (65 Vo 75 Q>¸o$ XmirMo CËnmXZ)
Amoë`m nÕVrZo Xmi V`ma H$aUo

H$ƒr Vya


nmÊ`m_Ü`o {^O{dUo (3 Vo 12 Vmg)


{^Odbobr Vya 5 Q>¸o$ bmb _mVrV {_giUo


amÌ^a {T>J bmdyZ R>odUo


AmbQw>Z nmbQy>Z dmi{dUo Am{U Q>|n[a¨J H$aUo (2 Vo 4 Vmg)


bmb _mVr MmiyZ doJir H$aUo


Q>a\$bo H$mT>Uo Am{U Xmi H$aUo ({S>ñH$ amobMm dmna H$ê$Z)


MmiyZ KoUo Q>a\$bo d nmdS>a


{ÉÒEäò´½þÒ Ê¨ÉxÉÒ nùÉ³ý Ê¨É±É

{ÉÒEäò´½þÒ nùÉ³ý Ê¨É±ÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ nù®ú Ênù´ÉºÉÉ±ÉÉ (8 iÉÉºÉ)

iÉÚ®úÒEò®úÒiÉÉ 8 iÉä 10 ÏC´É]õ±É (72 ]õCEäò =iÉÉ®úÉ), ¨ÉÚMÉ-

=b÷ÒnùÉEò®úÒiÉÉ 10-12 ÏC´É]õ±É (82 ]õCEäò =iÉÉ®úÉ) +¶ÉÒ +É½äþ.

ªÉÉ ªÉÆjÉÉ¨ÉvªÉä ¦ÉÖºÉÉ +ÉÊhÉ {ÉÉ´Éb÷®ú, SÉÖ®úÒ, nùÉ³ý, MÉÉä]õÉ  +ÉÊhÉ

nùÉ³ý  +¶ÉÉ  SÉÉ®ú  ¦ÉÉMÉÉiÉ  ªÉÉÆÊjÉEòiÉäxÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ  Eò®úhªÉÉSÉÒ

ºÉÉäªÉ  +É½äþ.  ªÉÉ¨ÉvªÉä  iÉä±É  iÉºÉäSÉ {ÉÉhªÉÉSªÉÉ  |ÉÊGòªÉäSÉÒ  ºÉÉäªÉ

+É½äþ.  EòÉ³ýªÉÉ  V´ÉÉ®úÒ±ÉÉ SÉEòÉEòÒ  +ÉhÉhªÉÉºÉÉ ö̀Ò,  {ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉÖ³äý

+Æ¶ÉiÉ:  JÉ®úÉ¤É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ    ¨ÉÖMÉÉ±ÉÉ    º´ÉSUô    Eò¯ûxÉ

SÉEòÉEòÒ +ÉhÉhªÉÉ Eò®úÒiÉÉ,  MÉ½Úþ  º´ÉSUô  Eò®úhªÉÉEò®úÒiÉÉ

{ÉÒEäò´½þÒ Ê¨ÉxÉÒ nùÉ³ý Ê¨É±É¨ÉvªÉä ±Éänù®ú ®úÉä±É®úSÉÉ ́ ÉÉ{É®ú Eò®úiÉÉ ªÉäiÉÉä.

nùÉ³ý Ê¨É±É - ¶ÉäiÉEò-ªÉÉÆºÉÉ`öÒ +ÉÌlÉEòoù¹]õªÉÉ ¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú =tÉäMÉ

ºÉvªÉÉ ¶ÉäiÉEò®úÒ +É{É±ÉÉ EòSSÉÉ ¨ÉÉ±É Eò¨ÉÒ ¦ÉÉ´ÉÉiÉ

Ê´ÉEÚòxÉ iªÉÉ¨ÉÉxÉÉxÉä iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò VÉÉºiÉ ¦ÉÉ´ÉÉxÉä iÉªÉÉ®ú nùÉ³ý

JÉ®äúnùÒ Eò®úiÉÉiÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ +É´É¶ªÉEò +ºÉ±Éä±ªÉÉ nùÉ³ýÒSªÉÉ

10 iÉä 15 ]õCEäò nùÉ³ý JÉäb÷ªÉÉiÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä ´É ªÉÉ

{ÉvnùiÉÒ¨ÉvªÉä nùÉ³ýÒSÉÉ =iÉÉ®úÉ 58 ]õCEòªÉÉ{ÉäIÉÉ VÉÉºiÉ Ê¨É³ýiÉ

xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý VÉ®ú ¶ÉäiÉEò-ªÉÉÆxÉä Ê¨ÉxÉÒ nùÉ³ý =tÉäMÉ ºÉÖvü Eäò±ÉÉ

iÉ®ú iÉÉä iªÉÉÆxÉÉ +ÉÌlÉEò où¹]õªÉÉ ¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú `ö®äú±É.

ºÉvªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®úÉiÉ iÉÖ®úÒSÉÉ ¦ÉÉ´É ¯û.6000 |ÉÊiÉ ÏC´É]õ±É

|É¨ÉÉhÉä +É½äþ. iÉÖ®úÒ´É®ú |ÉÊGòªÉÉ Eò¯ûxÉ nùÉ³ý ÊxÉÌ¨ÉiÉÒ Eäò±ªÉÉºÉ iÉÖ®ú

nùÉ³ýÒSÉÉ =iÉÉ®úÉ 80 ]õCEäò |É¨ÉÉhÉä 80 ÊEò±ÉÉä nùÉ³ý iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉä

´É iªÉÉ nùÉ³ýÒSÉÒ BEÚòhÉ ËEò¨ÉiÉ ¯û 8000. Ê¨É³ýiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ

±ÉÉMÉhÉÉ®úÉ |ÉÊGòªÉÉ JÉSÉÇ 15 ]õCEäò |É¨ÉÉhÉä ¯û 900 B´ÉføÉ ½þÉäiÉÉä.

iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ 20 ÊEò±ÉÉäOÉì¨É SÉÖ®úÉ ´É ¦ÉÖºÉÉ Ê¨É³ýiÉÉä ´É

VªÉÉSÉÒ ËEò¨ÉiÉ 40 ¯û. |ÉÊiÉ ÊEò±ÉÉä |É¨ÉÉhÉä 800 ½þÉäiÉä. +¶ÉÉ

|ÉEòÉ®äú 1 ÏC´É]õ±É nùÉ³ý =i{ÉÉnùxÉÉiÉÖxÉ 1900 ¯û{ÉªÉä xÉ¡òÉ |ÉÊiÉ

Ênù´ÉºÉ Eò¨ÉÉÊ´ÉiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä. BEòÉ Ê¨ÉÊxÉ nùÉ³ý Ê¨É±É {ÉÉºÉÚxÉ

+É{ÉhÉ 6 ÏC´É]õ±É nùÉ³ý |ÉÊiÉ ÊnùxÉ iÉªÉÉ®ú Eò¯û ¶ÉEòiÉÉä iÉ®ú

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ iªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ 11,400 ̄ û{ÉªÉä xÉ¡òÉ Eò¨ÉÊ´ÉiÉÉ ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä.

AmH$ma_mZmZygma àVdmar H$aUo


VwarMr Xmi
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¨É½þi´ÉÉSÉä ºÉÆnäù¶É

1. PÉÉ]äõ +³ýÒSÉÉ |ÉÉnÚù¦ÉÉÇ´É +Éfø³ý±ªÉÉºÉ 5 %  ËxÉ¤ÉÉä³ýÒ

+ÉEòÉÇSÉÒ ¡ò´ÉÉ®úhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ. <¨ÉÉ¨ÉäC]õÒxÉ ¤ÉäxÉZÉÉäB]õ 4 OÉì¨É

ËEò´ÉÉ }±É Ö¤É ä Æb ÷É¨ÉÉ< Çb÷ 20 ]õCEäò 5 OÉ ì¨É ËEò´ÉÉ

C±ÉÉä®ìúx]ÅõÉÊxÉ±ÉÒ|ÉÉä±É 18.5 ]õCEäò 3 Ê¨É±ÉÒ |ÉÊiÉ 10 Ê±É]õ®ú

{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.

2. ¤ÉÉMÉÉªÉiÉÒ V´ÉÉ®úÒºÉ nùÉhÉä ¦É®úhªÉÉSªÉÉ +´ÉºlÉäiÉ {ÉÉhÉÒ tÉ´Éä.

3. =¶ÉÒ®úÉ {Éä®ú±Éä±ªÉÉ V´ÉÉ®úÒ Ê{ÉEòÉ´É®ú ¨ÉÉ´ÉÉ ÊEòb÷Ò¨ÉÖ³äý ªÉähÉÉ-

ªÉÉ ÊSÉEò]õªÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉºÉÉ`öÒ b÷ÉªÉ¨ÉälÉÉäB] 30 ]õCEäòõ 10

Ê¨É±ÉÒ10 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.

4. V´ÉÉ®úÒ´É®ú +¨ÉäÊ®úEòxÉ ±É¹Eò®úÒ +³ýÒSÉÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É ÊnùºÉÖxÉ

+É±ªÉÉºÉ 05 ]õCEäò ËxÉ¤ÉÉä³ýÒ +EÇò ËEò´ÉÉ º{ÉÉªÉxÉä]õÉä®ú¨É

11.7 ]õCEäò 09 Ê¨É±ÉÒ ËEò´ÉÉ <xÉÉ¨ÉäC]õÒxÉ ¤ÉåZÉÉäB]õ 5

]õCEäò 4 OÉì¨É ËEò´ÉÉ C±ÉÉä®ìúx]ÅõÉÊxÉ±ÉÒ|ÉÉä±É 18.5 ]õCEäò 3

Ê¨É±ÉÒ |ÉÊiÉ 10 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÖýxÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.

5. MÉ´½þÉ¨ÉvªÉä =Ænù®úÉSªÉÉ jÉÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ËZÉEò

¡ìòÉº¡òÉ<Çb÷SÉä Ê´É¹ÉÉ®úÒ +¨ÉÒ¹É Ê¤É³ýÉiÉ ]õÉEòÉ´Éä  iÉºÉäSÉ ¶ÉäiÉEò-

ªÉÉÆxÉÒ MÉ]õÉMÉ]õÉxÉä =ÆnùÒ®ú ¨ÉÉ®úhªÉÉSÉÒ ¨ÉÉäÊ½þ¨É ®úÉ¤É´ÉÉ´ÉÒ

6. ºÉÖ¯û >ðºÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ÒºÉÉ`öÒ ¶ÉCªÉiÉÉä ¤ÉähÉä ¨É³ýªÉÉiÉÒ±É ¤ÉähÉä

|ÉÊGòªÉÉ Eò¯ûxÉ ±ÉÉ´ÉÉ´Éä.

7. nùÉäxÉ b÷Éä³ýÉ Ê]õ{É®úÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ÒºÉÉ`öÒ ´ÉÉ{É®úxÉä ¶ÉäiÉEÆò-ªÉÉºÉÉ`öÒ

¡òÉªÉnäù¶ÉÒ®ú +É½äþ. EòÉ®úhÉ ªÉÉ¨ÉÖ³äý 30 iÉä 35 % ¤ÉähÉä

JÉSÉÉÇiÉ ¤ÉSÉiÉ ½þÉäiÉä +ÉÊhÉ |ÉÊiÉ BEò®úÒ >ðºÉÉSÉÒ ºÉÆJªÉÉ

+{ÉäIÉÒiÉ Ê¨É³ýiÉä.

8. >ðºÉÉSªÉÉ VÉÉä¨ÉnùÉ®ú =MÉ´ÉhÉÒºÉÉ`öÒ ´É {ÉÉä¹ÉEò ´ÉÉføÒºÉÉ`öÒ

EòÉ¤ÉÇäxb÷ÉZÉÒ¨É 100 OÉì¨É + b÷ÉªÉÊ¨ÉlÉÉäB]õ 30 <Ç.ºÉÒ. 265

Ê¨É.±ÉÒ. ËEò´ÉÉ ¨Éä±ÉäÊlÉ+ÉìxÉ 50 <Ç.ºÉÒ 300 Ê¨É±ÉÒ 100

Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ  iªÉÉiÉ 15 Ê¨ÉÊxÉ]äõ ¤ÉÖb÷´ÉÉ´Éä iÉºÉäSÉ

\o$~«wdmar - 2022 _{hÝ`mV H$amd`mMr H$m_o

H¥${f V§ÌkmZ _m{hVr H|$Ð, dZm_H¥${d, na^Ur g§nH©$ … (02452) 229000

S>m°. Or.S>r. JS>Xo
{dñVma H¥${f {dÚmdoÎmm VWm

ì`dñWmnH$

pù´É°ü{ÉÒ {ÉÒBºÉ¤ÉÒ ´É +ìZÉì]õÉä¤ÉìC]õ®ú |ÉiªÉäEòÒ BEò Ê±É]õ®ú

100 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ pùÉ´ÉhÉ iÉªÉÉ®ú Eò®úÉ´Éä ´É

+vÉÉÇiÉÉºÉ pùÉ´ÉhÉÉºÉ ¤ÉähÉä ¤ÉÖb÷´ÉÚxÉ xÉÆiÉ®ú ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ.

9. VÉÉxÉä´ÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ >ðºÉÉSÉÒ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±É÷Ò +ºÉ±ªÉÉºÉ

±ÉÉMÉ´Éb÷Ò xÉÆiÉ®ú 6 iÉä 8 +É`ö´Éb÷ªÉÉÆxÉÒ ½äþC]õ®úÒ 100 ÊEò±ÉÉä

xÉjÉ ªÉÖÊ®úªÉÉuùÉ®äú (ªÉÖÊ®úªÉÉ + ËxÉ¤ÉÉä³ýÒ {Éåb÷ / ÊxÉ¤ÉÉå³ýÒ {ÉÉ´Éb÷®ú

6 : 1 ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ) tÉ´Éä.

10. ¦ÉÖ<Ç¨ÉÚMÉ Ê{ÉEòÉSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉhªÉÉºÉ {Éä®úhÉÒ{ÉÖ´ÉÇú lÉÉªÉ®ú¨É 5 OÉì¨É

ËEò´ÉÉ EòÉ¤ÉÇäÆxb÷ÉZÉÒ¨É 2.5 OÉì¨É |ÉÊiÉ ÊEò±ÉÉä ªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ

±ÉÉ´ÉÚxÉ Ê¤ÉVÉ|ÉÊGòªÉÉ Eò®úÉ´ÉÒ.  ªÉÉ xÉÆiÉ®ú pù́ É°ü{ÉÒ ®úÉªÉZÉÉäÊ¤ÉªÉ¨É

´É º¡Öò®únù Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®äú ÊVÉ´ÉÉhÉÚ ºÉÆ´ÉvÉÇxÉ |ÉiªÉäEòÒ 100 Ê¨É.±ÉÒ.

10 Ê¤ÉªÉÉhªÉÉºÉ SÉÉä³ýÉ´Éä ´É ºÉÉ´É±ÉòiÉ ´ÉÉ³ý´ÉÚxÉ ´ÉÉ³ý´ÉÚxÉ

xÉÆiÉ®ú {Éä®úhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.

11. {Éä®úhÉÒSªÉÉ ´Éä³ýÒ 25 ÊEò. xÉjÉ ´É 50 ÊEò±ÉÉä º¡Öò®únù |ÉÊiÉ

½äþC]õ®úÒ VÉÊ¨ÉxÉÒiÉ {Éä¯ûxÉ tÉ´Éä.º¡Öò®únùªÉÖCiÉ JÉiÉä ËºÉMÉ±É ºÉÖ{É®ú

¡ìòÉº¡äò]õuùÉ®äú Ênù±ªÉÉºÉ Ê{ÉEòÉºÉ EìòÊ±¶É+¨É ´É MÉÆvÉEò ªÉÉÆSÉÉ

{ÉÖ®ú´É`öÉ ½þÉä>ðxÉ =i{ÉÉnùxÉ ´ÉÉføhªÉÉºÉ ¨ÉnùiÉ ½þÉäiÉä.{ÉÉhªÉÉSÉÒ

Eò¨É®úiÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ Ê{ÉEòÉºÉ BEò ºÉ®úÒ +Éb÷ {ÉÉhÉÒ tÉ´Éä.

12. Ê{ÉEòÉÆxÉÉ ¶ÉCªÉiÉÉä Ê`ö¤ÉEò +lÉ´ÉÉ iÉÖ¹ÉÉ®ú ËºÉSÉxÉ {ÉvnùiÉÒxÉä

{ÉÉhÉÒ tÉ´Éä.

13. ¡ò³ýZÉÉbä÷ ´É >ðºÉ Ê{ÉEòÉºÉ +ÉSUôÉnùhÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eò®úÉ´Éä.

14.xÉÊ´ÉxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷ÉÆxÉÉ EòÉ`öÒSÉÉ +ÉvÉÉ®ú näù´ÉÚxÉ

ºÉÉ´É±ÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.

15. EòÉä®úb÷´ÉÉ½Úþ ¡ò³ýZÉÉb÷ÉÆSªÉÉ xÉÊ´ÉxÉ ±ÉÉMÉ´Éb÷ Eäò±Éä±ªÉÉ Eò±É¨ÉÉÆxÉÉ

¨É]õCªÉÉuùÉ®äú {ÉÉhÉÒ tÉ´Éä. (¨É]õEòÉ ËºÉSÉxÉ {ÉvnùiÉ).

16. +ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ¨ÉÉä½þ®úÉSÉä iÉÖb÷iÉÖb÷¬ÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ÷ ºÉÆ®úIÉhÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`öÒ

bä÷±]õÉ¨ÉämÉÒxÉ 2.8 % 9 Ê¨É±ÉÒ +lÉ´ÉÉ ¤ÉÖ|ÉÉää¡äòZÉÒxÉ 25 %

20 Ê¨É±ÉÒ 10 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.

lr. E_.~r. _m§S>Jo
d[að> g§emoYZ ghmæ`H$
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17.føMÉÉ³ý ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉiÉ ¦ÉÚ®úÒ ®úÉäMÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉºÉÉ`öÒ  {ÉÉhªÉÉiÉ

Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®äú MÉÆvÉEò 80 ]õCEäò  30 OÉì¨É ËEò´ÉÉ 10 OÉì¨É

EòÉ¤Éæxb÷ÉZÉÒ¨É 10 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÖýxÉ ¡ò´ÉÉ®úhÉÒ Eò®úÉ´ÉÒ.

18. ¡äò¥ÉÖ´ÉÉ®úÒ ̈ ÉÊ½þxªÉÉiÉÒ±É ¡ò³ýMÉ³ý lÉÉÆ¤ÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ ö̀Ò 10 {ÉÒ{ÉÒB¨É

BxÉ.B.B. SÉÒ ¡ò´ÉÉ®úhÉÒ PªÉÉ´ÉÒ.

19. MÉ³ý ¨ÉÉä`öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ +ÉÊhÉ {ÉÉhªÉÉSÉÒ

={É±É¤vÉiÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ  +vÉÉÇ iÉä BEò ÊEò±ÉÉä ªÉÖÊ®úªÉÉ VÉÊ¨ÉxÉÒuùÉ®äú

näù>ðxÉ {ÉÉhÉÒ tÉ´Éä.

20. Eò±É¨É Eäò±Éä±ªÉÉ ±É½þÉxÉ ZÉÉb÷É´É®ú ¨ÉÉä½þÉä®ú +É±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉºÉ

iÉÉä iÉÉäbÚ÷xÉ ]õÉEòÉ´ÉÉ.

21. Eò±É¨ÉÉSªÉÉ 1 Ê¨É]õ®ú =ÆSÉÒxÉÆiÉ®úSªÉÉ ̈ ÉÖJªÉ ¡òÉÆtÉ ºÉ´ÉÇ Ênù¶Éä±ÉÉ

Ê´ÉJÉÖ®ú±Éä±ªÉÉ ®úÉ½þiÉÒ±É ´É nùÉäxÉ ¡òÉÆtÉ¨ÉvÉÒ±É +ÆiÉ®ú 20 iÉä

25 ºÉä.¨ÉÒ. B´Éfäø ®úÉ½þÒ±É ªÉÉSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PªÉÉ´ÉÒ.

22. Eò±É¨É Eäò±Éä±ªÉÉ ZÉÉb÷É´É®ú Eò®ú{ÉÉ ®úÉäMÉÉSÉÉ |ÉÉnÚù¦ÉÉÇ´É

+Éfø³ý±ªÉÉºÉ EòÉ¤Éæxb÷ÉZÉÒ¨É 10 OÉì¨É ËEò´ÉÉ EòÉì{É®ú

+ìCºÉÒC±ÉÉä®úÉ<Çb÷ 30 OÉì¨É 10 Ê±É]õ®ú {ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ

¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.+ÉÆ¤ªÉÉSªÉÉ ZÉÉb÷ÉºÉ (Eò±É¨ÉÉ) ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {ÉÉhÉÒ

tÉ´Éä.

23. Eäò³ýÒ ªÉÉ Ê{ÉEòÉºÉ ̈ ªÉÖ®äú]õ +Éì¡ò {ÉÉä]ìõ¶É |ÉÊiÉ ZÉÉb 100 OÉì¨É

tÉ´Éä. iÉºÉäSÉ ¨ÉÖJªÉ ZÉÉb÷É¦ÉÉä´ÉiÉÒ +É±Éä±Éä Ê{É±Éä EòÉ{ÉÚxÉ

]õÉEòÉ´ÉÒiÉ.

24.Eäò³ýÒÊ{ÉEòÉ´É®ú Eò®ú{ÉÉ ®úÉäMÉÉSÉÉ ({ÉÉxÉÉ´É®úÒ±É EòÉ³äý Ê]õ{ÉEäò)

|ÉÉnÚù¦ÉÉÇ´É +É±ªÉÉºÉ ̈ ÉìxEòÉäZÉä¤É 25 OÉì¨É ËEò´ÉÉ EòÉ¤Éæxb÷ÉZÉÒ¨É

10 OÉì¨É ËEò´ÉÉ EòÉì{É®ú+ÉìCºÉÒC±ÉÉä®úÉ<Çb÷ 30 OÉì¨É 10 Ê±É]õ®ú

{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ZÉÉb÷É´É®ú ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä. +Éè¹ÉvÉ {ÉÉxÉÉ´É®ú

ÊSÉEò]ÚõxÉ ®úÉ½þÒ±É ªÉÉºÉÉ ö̀Ò ºÉìxb÷Éä´½þÒ]õ (º]õÒEò®ú) ́ É®úÒ±É pùÉ´ÉhÉÉiÉ

]õÉEòÉ´Éä.

25. ¨ÉÉäºÉÆ¤ÉÒSªÉÉ JÉÉäb÷É´É®úÒ±É ÊÆb÷Eò SÉÉEÖòxÉä JÉ®úbÚ÷xÉ ¨É®úCªÉÖ®úÒEò

C±ÉÉä®úÉ<Çb÷xÉä vÉÖ´ÉÚxÉ JÉÉäb÷É´É®ú ¤ÉÉäb÷ÉäÇ{Éä¹]õ ±ÉÉ´ÉÉ´Éä.

26. ¨ÉÉäºÉÆ¤ÉÒSªÉÉ +ÉÆ¤Éä ¤É½þÉ®úÉSªÉÉ EòÉä´É³ýªÉÉ ¡Öò]õÒ´É®úÒ±É ̈ ÉÉ´ÉÉ ́ É

JÉÉäb÷ÊEòb÷ÒSÉÉ ¤ÉÆnùÉä¤ÉºiÉ Eò®úÉ´Éä.

27.ÊEòb÷ ´É ®úÉäMÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉºÉÉ`öÒ Ê¶É¡òÉ®úºÉ Eäò±Éä±ÉÒ ÊEò]õEò/

®úÉäMÉ xÉÉ¶ÉEäò ªÉÉäMªÉ´Éä³ýÒ ªÉÉäMªÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ.

28. MÉÉnùÒ ´ÉÉ¡òªÉÉ´É®úÒ±É Ê¨É®úSÉÒ ®úÉä{ÉÉÆSÉÒ ¨ÉÖJªÉ ¶ÉäiÉÉiÉ {ÉÚhÉÇ

±ÉÉMÉ´Éb÷ Eò®úÉ´ÉÒ.  ±ÉÉMÉ´Éb÷ 60 X 60  ËEò´ÉÉ 60 X 45

+ÆiÉ®úÉ´É®ú Eò®úÉ´ÉÒ. ±ÉÉMÉ´Éb÷Ò{ÉÚ´ÉÔ ½äþC]õ®úÒ 50 MÉÉb÷ªÉÉ

¶ÉähÉJÉiÉ, 50 ÊEò±ÉÉä xÉjÉ, 80 ÊEò±ÉÉä º¡Öò®únù ́ É 50 ÊEò±ÉÉä

{ÉÉ±ÉÉ¶É tÉ´Éä, SÉÚ®úb÷É ̈ ÉÖ®úb÷É ®úÉäMÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉÉºÉÉ ö̀Ò Ê¡ò|ÉÉäÊxÉ±É

5 ]õCEäò 10 Ê¨É±ÉÒ ËEò´ÉÉ ¡äòxÉ|ÉÉä{ÉìmÉÒxÉ 30 ]õCEäò 7 Ê¨É±ÉÒ

ËEò´ÉÉ <¨ÉÉ¨ÉäC]õÒxÉ ¤ÉäxÉZÉÉäB]õ 4 OÉì¨É |ÉÊiÉ  10 Ê±É]õ®ú

{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¨ÉºÉ³ÚýxÉ ¡ò´ÉÉ®úÉ´Éä.

+ÊvÉEò ̈ ÉÉÊ½þiÉÒºÉÉ`öÒ Ê´ÉtÉ{ÉÒ ö̀ÉSÉä ¶ÉÉºjÉYÉ ́ É EÞòÊ¹É Ê´É¦ÉÉMÉÉSÉä

+ÊvÉEòÉ®úÒ / Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ ªÉÉÆSªÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ{ÉEÇò ºÉÉvÉÉ.

   dg§Vamd ZmB©H$ _amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR> na^Ur ̀ oWrb H¥${f _m{hVr dm{hZr gwÅ>rMo {Xdg gmoSy>Z XaamoO

KoÊ`mV ̀ oV Amho.

H¥${f _m{hVr dm{hZrgmR>r H$m`m©b`rZ doioV gH$mir 10.00 Vo  Xþ. 05.00 ̀ m doioV (02452)

229000 ̀ m \$moZda g§nH©$ H$amdm hr  {dZ§Vr.

eoVH$ar ~m§Ydm§Zm {deof gyMZm

- g§nmXH$, eoVr^mVr
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na^Ur {OëhmVrb J§JmIoS>nmgyZ 30 {H$. _r.
A§Va Agboë`m {nånmëXmar JmdÀ`m lr_Vr nwînmVmB© Zahar
_w§T>o `m Joë`m 32 dfm©nmgyZ eoVr ì`dgm`mV ZdZdrZ
à`moJ H$aÊ`mV H$aÊ`mV Jw§Vboë`m AmhoV. Ë`m§À`mH$So>
CnbãY Agboë`m O{_Zr n¡H$s 4 EH$am§da Ë`m ̂ mOrnmbm
Va 20 EH$am§da \$io {nH$dVmV. lr_Vr nwînmVmB© _w§T>o
`m§Mo nVr S>m°. Zahar _w§T>o ho d¡ÚH$s` A{YH$mar Agë`mZo
Ë`m§Zm eoVr ì`dgm`mV bj XoÊ`mgmR>r nwaogm doi {_iV
Zgë`m_wio gmh{OH$M eoVr d eoVrer g§~§{YV gd© H$m_o
Am{U {ZU©` ho nwînmVmB© Kody bmJë`m. Ë`mÀ`mH$So>
AgUmè`m AË §̀V IS>H$mi O{_Zrda _mog§~r Am{U Ho$ea
Am§ã̀ mMr ~mJ Omo_XmanUo \w$b{dbr Am{U {VVŠ`mM Omo_mZo
Vr Omonmgbr. `m \$i~mJoMo H$m_ gwé AgVmZm ñdV:
_Owam§gmo~V VoWrb XJS> doMyZ H$mT>bo._miamZmV qb~moir
AH©$ d eoUIV Q>mHy$Z Vo A{YH$ H$gXma H$aÊ`mda ^a
{Xbm. `m \$i~m§Jm_Ü`o H$m~wbrMZm, ha^am, H$m§Xm hr
Am§Va{nHo$ KoÊ`mMm à`moJ H$ê$Z Ë`mMohr ^aKmog CÎnÞ
H$mT>bo.
qb~moir IV {Z{_©Vr : Ë`m§Zr ñdV: qb~moir \$im§nmgyZ
~Zdboë`m "qb~moir IV' ZmdmÀ`m IVmMm àMma Ho$bm.
`m IVmMr {Z{_©Vr H$ê$Z Ë`mMm g|{Ð` eoVrV dmna
H$aÊ`mgmR>r AmXe© KmbyZ {Xbm. `m~amo~aM qb~moir
IV'{Z{_©Vr~m~V _mo\$V à{ejU JmdmVrb BVa eoVH$è`m§Zm
XodyZ Ë`mMm àgma H$aÊ`mMohr Ë`mMo H$m`© gwé Amho.
nwînmVmB©Zr Ë`m§À`m eoVmV Jm§Sy>iIVmMo 4 eoS>hr V`ma
Ho$bo AmhoV. VgoM JmdH$-`m§ZmÀ`m _XVrZo JmdmV 3

IS>H$mi _miamZmda \$i^mJ \w$bdUmè`m nwînmVmB© _w§T>o

eoVVio V`ma H$aÊ`mVhr Ë`m§Zm `e Ambo Amho.
{~`m Am{U amono V`ma H$aUo : nwînm VmB©Zr grVm\$i,
gmJ, _H$m Am{U ̂ mÁ`m§À`m {~`m H$ê$Z V`ma Ë`m _m\$H$
XamV {dH«$sgmR>r CnbãY H$ê$Z {Xë`m AmhoV VgoM n`m©daU
g§dY©ZmgmR>r {Za{Zamù`m dZñnVtMr amono V`ma H$aÊ`mH$[aVm
{S>ñnmoOo~b ßbmpñQ>H$Mo ½bmg Am{U ZmaimÀ`mdmQ>çm ̀ m
Q>mH$mD$ dñVy§Mm Ë`m dmna H$aV AmhoV.

gm_m{OH$ H$m`m©Vhr Ë`m§Mm g{H«$` gh^mJ AgyZ.
Ë`m§Zr Jmdm_§Ü ò  "Xmê$ _wº$s', "_wbJr dmMdm', "_wbrbm
{eH$dm', "gmjaVm', BË`mXr A{^`mZ ̀ eñdrnUo am~{dbo.
VgoM dgw§Yam eoVH$ar _{hbm ~MV JQ>mÀ`m _mÜ`m_mVyZ
_{hbm§Zm J¥hCÚmoJ H$aÊ`mgmR>r àmoËgm{hV Ho$bo AgyZ ñdV:
_Y{Z{_©Vr àH$ën C^mê$Z Ë`mgmR>r BVa _{hbm§Zmhr _mJ©Xe©Z
H$aV AmhoV.

nwînmVmBªÀ`m Aem eoVrVrb VWm g_mO H$m`m©Vrb
CËH¥$ï> ̀ moJXmZm~Ôb Ë`m§Zm nwÊ`ûcmoH$ A{hë`m~mB© hmoiH$a
nwañH$ma, H¥$frgÝ_mZ nwañH$ma-2015, gm_m{OH$ H$m`m©gmR>r
_{hbm d ~mbH$ë`mU {d^mJmH$Sy >Z nwañH$ma,
Obg§YmaUmdarb H$m`m©gmR>r nwañH$ma, eoV d Vbmd V`ma
H$aÊ`mgmR>r _hmamï´> emgZmH$Sy>Z nwañH$ma, gmjaVm
A{^`mZ, _wbJr dmMdm A{^`mZ, ~MV JQ> `mgmR>r
nwañH$ma, gm_m{OH$ H$m`m©gmR>r nwañH$ma Aem AZoH$
nwañH$mamZo gÝ_m{ZV Ho$bobo Amho. Voìhm nwînmVmBªÀ`m
H$m`m©nmgyZ BVa eoVH$ar Hw$Qw>§~mbmhr àoaUm {_iob ho {Z{üV.
dg§Vamd ZmB©H$ _amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR> na^Ur V\}$
nwînmVmBªÀ`m nwT>rb H$m`m©g AZoH$ ew^oÀN>m!

- `emoJmWm

S>m°.e§H$a nwar
ghmæ`H$ àmÜ`mnH$

_mo. … 9326106036

{eVb _moao
d[að> g§emoYZ ì`ŠVr,
A.^m.g.g§.à.J¥h{dkmZ

gm_wXm{`H$ {dñVma Am{U g§XoedmhZ {d^mJ, gm_wXm{`H$ {dkmZ _hm{dÚmb`, na^Ur

_{hbm eoVH$ar gÝ_mZ df©






